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CCAS d'Eysines
Péle Petite enfance et parentalité
Hotel de ville - 33320 Eysines
Tél. 05 56 16 03 85 - petite.enfance@eysines.fr
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Apres une premiere édition réussie, les Journées de la
Petite Enfance reviennent cette année et se déclinent
en 5 jours d'échanges, d'ateliers et de spectacles qui
raviront les tout-petits et leurs parents.

POP ! C'est le theme de la Semaine Nationale de la
Petite Enfance dans laquelle ces journées s'inscrivent.
Un theme populaire qui rebondit ! Pop a le rythme
dans la peau, le mot est chantant, il bat la mesure. |l
fait danser les enfants.

Ces derniers pourront effectivement participer a des
ateliers et spectacles sensitifs, tandis que leurs parents
assisteront aux diverses propositions orchestrées
par les professionnel-les de la petite enfance, afin de
les accompagner au mieux dans leurs réles. Vous
trouverez les détails des événements proposés dans
ce guide.

Parents, enfants et professionnel-les eysinais-es, nous
vous invitons a partager ensemble de vrais moments
de plaisir.

Cesjournées vous sont dédiées, nous vousy attendons
nombreuses et nombreux !

Christine Bost
Maire d’Eysines
Nicolas Barreteau
Conseiller délégué
a la petite enfance

Sophie Duprat
Adjointe aux solidarités

LES JOURNEES
DELAPETITE ENFANCE

| 2<EDITION

UN RENDEZ-VOUS UNIQUE
POUR LES PARENTS ET
LES JEUNES ENFANTS DE 0 A 6 ANS

Conférence, ateliers enfants-parents, spectacles,
expositions, rencontres...
Venez découvrir toutes les activités
et les dispositifs trés jeune public a Eysines !



LE SOMMEIL

Corinne Mery, thérapeute familiale, individuelle et
de couple apporte son éclairage sur les rythmes et
les besoins des enfants sur le sommeil (sieste, réveil
nocturne, défi du coucher) et comment favoriser des
nuits sereines pour tous !

Entrée libre
Jeudi 22 mars - 19h a 21h

Théatre Jean-Vilar, rue de I'Eglise

MON ENFANT ENTRE A L ECOLE

C'est la premiére rentrée de votre enfant en septembre
prochain. Comment l'aider a s'y préparer ?

Venez échanger avec des professionnel-les du secteur et
leur poser toutes vos questions sur le doudou, le repas
et la sieste, la propreté, la séparation du matin et les
retrouvailles du soir, etc.

A cette occasion, découvrez le lieu d'accueil enfants-
parents, espace de rencontre et d'échange pour favoriser
la socialisation avec les autres enfants.

Entrée libre
Samedi 25 mars - 10h30 a 12h
Cour de I'école maternelle Raoul Déjean, Place de la Victoire

PETIT JEU SPORTIF

3-6 ans

Mardi 21 mars - 17ha 17h40
City-stade, Mail du Grand Caillou

ACTIVITE CREATIVE

Création d'un cadre photo personnalisé pour les 3-6 ans

Jeudi 24 mars - 17h a 17h40
L'Eycho du Vigean, Mail du Grand Caillou

Sur inscription via leychovigean@eysines.fr

ATELIERS « TU JOUES AVEC MOI ? »

Samedi 25 mars

Inscription en ligne sur www.eysines.fr
Pour toute information: 05 56 16 18 22
Horaires et lieux précisés ci-dessous pour chaque atelier

>>> FABRICATION DE POCHOIRS avec Nakama Prod
Eveil & I'art, notamment au street-art.

9h45 a 10h45 pour les 3-6 ans

Ecole Raoul Déjean, Place de la Victoire

>>> EVEIL MUSICAL avec Art'Quitaine

Découverte des sons et du chant pour les tout-petits.
16h a 17h pour les 12 mois a 3 ans // 17h a 18h pour les 4-6 ans

Ecole de musique, Place du Général de Gaulle
>>> DANSE LIBRE

Danse intergénérationnelle improvisée
15h15 a 16h15//16h30 a 17h30 pour tous les ages

Ecole Raoul Déjean, Place de la Victoire
>>> BABY TENNIS

Activités de motricité, jeu de balles, maniement de la raquette
14h a 15h pour les 4-6 ans // 15h a 16h pour les 2-3 ans

Club Tennis du Pinsan
>>> ATELIER JARDINAGE

Avec Sylvain, notre jardinier, apprenons a planter des Iégumes
de saison

10ha 11h pour les 2-3 ans // 11h a 12h pour les 4-6 ans
Potager pédagogique de Lescombes

ATELIER SNOEZELEN

Développer la sensorialité des enfants en les plongeant dans un
espace relaxant.

Entrée libre
Samedi 25 mars - 14h15a 16h15
Créche du Bourg, rue Jean Lahary

ATELIER RACONTE TAPIS avec le Relais Petite Enfance

Venez découvrir une autre fagon de raconter des histoires.

Sur inscription via petite.enfance@eysines.fr
Vendredi 24 mars - 17h30 a 18h //18h10 a 18h40
Hall du Plateau, rue de I'Eglise
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ATELIER CREATION DE TAMPONS

Fabrication de tampons « a la maniére de Liuna Virardi »
suivi de dédicaces en collaboration avec la librairie Les
mots du Zébre.

Sur inscription a mediatheque@eysines.fr ou 05 56 57
84 86

Samedi 25 mars - 10h30 & 17h30 // 156h30 & 16h30
Médiatheque Jean-Degoul, rue de I'Eglise

ATELIER GESTES DE PREMIERS SECOURS

Formation de 2h aux gestes qui sauvent.

Sur inscription a petite.enfance@eysines.fr
Samedi mars - 10h a 12h
Ecole René Girol, rue du Capitaine Guiraud

ATELIER BOUGEOTHEQUE

Atelier géant autour de la motricité.

Entrée libre
Samedi 25 mars - 10h a 12h
Salle motricité de I'école Raoul Déjean, Place de la Victoire

ATELIER PEINTURE GEANTE

Entrée libre
Samedi 25 mars - 10h a 12h
Creche du Bourg, rue Jean Lahary

ATELIER YOGA

4 sessions de yoga

Sur inscription a petite.enfance@eysines.fr
Samedi 25 mars -10h30a 11h //1Th15a 11h45
15h a 15h30// 15h45 4 16h15

Créche du Bourg, rue Jean Lahary

ATELIER ARGILE ET NATURE

Atelier créatif en lien de la nature.

Entrée libre
Samedi 25 mars -14h15a 16h15
Creche du Bourg, rue Jean Lahary

4 SPECTACLES <« ELLE TOURNE ! » par 1a Cie Fracas

Une boite de nuit de jour qui fera vibrer les tout-petits !
Deux musiciens y interprétent un concertino entre
baroque et pop, avec plus de 20 boites a musique.
Achetez vos places sur eysines-culture.fr

Mardi 21 mars - 10h30a 11h // 16h30a 17h

Mercredi 22 mars - 10h30 a 11h // 16h30 a 17h
Théatre Jean-Vilar, rue de I'Eglise

PRESENTATION
DE L'OFFRE D’ACCUEIL PETITE ENFANCE (OAPE)

Les agents du péle petite enfance vous informent
sur tout ce que vous devez savoir en matiere d'offre
d'accueil petite enfance sur le territoire. Un rendez-vous
pour les familles intéressées.

Sur inscription via rpe@eysines.fr ou 05 56 95 67 40
Mardi 21 mars - 17h a 18h30
Salle Marcel Lachiéze, rue Gilbert Caudéran

PORTES OUVERTES
DE L'ACCUEIL PERISCOLAIRE

Visitez avec votre enfant l'accueil périscolaire ou il
sera accueilli a la rentrée. Les animateurs vous feront
découvrir les lieux au travers de jeux a destination des
familles. En fonction de I'école d'affectation.

Sur inscription via marine.gouffe@eysines.fr
Mercredi 22 mars - 10h a 11h30

Accueils périscolaires de proximité

CREATION DE TAMPONS

Exposition des réalisations congues par les enfants des
créches, des assistantes maternelles.

Entrée libre
Vendredi mars - 10h a 18h30

Samedi mars - 10h a 16h30
Le Plateau, 2 rue de I'Eglise

Venez cloturer cette 2¢ édition autour d'un pot offert par
le CCAS et la Ville en présence de La librairie Les mots
du Zebre.

Samedi 25 mars - 16h15
Le Plateau, 2 rue de I'Eglise



