
L'IMPACT DE LA MODE 
Les conséquences néfastes de la fast 
fashion sont réelles. En effet, l'industrie 
textile est responsable de 10% des 
émissions mondiales de gaz à effet de 
serre et de 35% des microfibres plastiques 
rejetées dans les océans.
Face au dérèglement climatique et afin de 
réduire nos émissions, il semble nécessaire 
de porter un autre regard sur la mode et de 
réinterroger nos habitudes vestimentaires. 
Ainsi, la Ville a décidé de sensibiliser les 
Eysinais·es à cette thématique au travers 
d'un nouvel évènement. 

RECYCLER NOS VÊTEMENTS
La Fashion Fripe met à l'honneur la seconde 
main ! Ainsi, une boîte à vêtements sera 
installée toute la semaine au Plateau. 
Comme sa grande sœur la boîte à livres, 
elle vous permet de déposer et/ou prendre 
des habits afin de les revaloriser  ! 
Le mercredi 26 avril à 16h, vous pourrez 
rencontrer les acteurs de la seconde main 

(la friperie Melty Tchou et  la recyclerie 
l'Autre Lieu) et apprendre à coudre en 
compagnie du Repair Café. 

UN PROGRAMME DE 
SENSIBILISATION
Cette semaine a pour objectif de 
sensibiliser aux enjeux liés à l'industrie de 
la mode et de mettre en lumière la pollution 
engendrée par les textiles. Au programme :  
• Samedi 22 avril à 16h : début de la 
semaine de sensibilisation avec une 
animation retraçant le parcours de notre 
jean, de l'usine jusqu'à notre armoire, avec 
l'association locale Eco.p.Asso. 
• à 18h : inauguration de l'exposition 
des œuvres fabriquées lors des ateliers 
couture de l'Eycho, visibles au Plateau 
toute la semaine.
• Vendredi 28 avril à 20h30 : Ouvrez 
grand les yeux lors de la projection du film 
Trashed  de Candida Brady et débattez-en 
ensuite avec l'association Caméo.

UN AIR SAIN POUR TOUS
ATMO Tur rem rento expe es eruntem 
harunt liquiae idebit ium doluptus, 
saeptatur as quaspel explaturia 
niminimincto mint pro moditat etus, 
occaborum facerfe ruptaspero et 
il milliqu ibusciliatas et molorit, ni 
nullandae molorro id mos ulluptas 
que peruntem quiates sundicia nis 
enimodi tiisqui omnimusam eicabo. 

Service communication
05 56 16 18 12

VALORISONS 
NOTRE DRESSING

L'industrie textile est l'une des plus polluantes. Pour sensibiliser les Eysinais·es à 
cette problématique, la Ville organise sa Fashion Fripe. Couture, conférence, ciné-
débat, exposition sont à découvrir au centre culturel Le Plateau du 22 au 29 avril !

ATELIERS JARDINS 
Qui dit printemps, dit grand ménage. 
Mais l'arrivée de la belle saison est 
aussi l'occasion de bien préparer son 
jardin et son potager. 
Venez apprendre à jardiner, 
composter, biner en toute simplicité. 
Nos intervenant·es vous divulguent 
leurs secrets pour entretenir 
votre jardin dans le respect de 
l'environnement, notamment en 
favorisant le zéro déchet. 
Ce mois-ci, 3 ateliers vous sont 
proposés : 
- Le 15 avril à 9h, rendez-vous Centre 
René Poujol pour une initiation au 
compostage. 
- Toujours le 15 avril, apprenez à 
repiquer les plantules et à planter les 
légumes racines à 16h aux Jardins 
familiaux. 
- Enfin, le 29 avril de 10h à 16h, 
transformez vos branchages en 
broyat à l'atelier de broyage de la 
Place du Bourg.
 
Service Développement durable   

 www.eysines.fr  05 56 16 18 11
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PERMANENCE À LA M3E
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
ACCOMPAGNER 
JUSQU'AU RECRUTEMENT
L’association Accompagner Jusqu'au 
Recrutement (AJR) assure dorénavant 
une permanence dans les locaux de 
la M3E un mardi par mois, de 13h30 à 
16h30. L'association aide à la recherche 
d'emploi par le parrainage, elle accueille 
tous les demandeurs d'emplois, quels 
que soient leur âge et leur niveau de 
formation. 

 assoajr.fr
 m3e@eysines.fr  05 56 16 01 61
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À LA UNE

LES COUPS DE CŒUR 
DE LA MÉDIATHÈQUE

LES EFFROYABLES 
MISSIONS DE MARGO 
MALOO
Drew Weing

Farfadets, trolls, ogres, 
vampires, araignées géantes 
ou encore blobs, les monstres 
sont partout à Echo City ! Vous 

ne les voyez pas, mais l’intrépide Margo Maloo 
veille assistée de son fidèle bras droit Charles.

LE PRINCE CRUEL
Holly Black
Jude, une humaine de 17 ans, 
doit apprendre à vivre dans 
le monde cruel des Faes, des 
créatures immortelles aux 

inquiétants pouvoirs. Mais notre héroïne est rusée 
et ne recule devant rien : même s’il faut jouer un 
jeu dangereux pour trouver sa place, elle n’hésitera 
pas une seconde…

 
GONZALO ET 
LES AUTRES
Bénédicte Belpois

Un gros coup de cœur de 
ce début 2023 pour la belle 
écriture de B. Belpois et pour 
ses portraits de personnages 

cabossés par la vie. 
Un roman choral passionnant. Gonzalo et les 
autres vous embarquent dans une Espagne 
rurale, pittoresque.
Les mots du Zèbre, 76 avenue de la Libération

 Instagram : lesmotsduzebre_librairie

WHERE IS HOME (HAE 
KE KAE)
Abel Selaocoe

Par sa maîtrise du violoncelle 
et ses choix artistiques, Abel Selaocoe nous offre 
un moment suspendu où cohabitent avec aisance 
différents mondes musicaux. 
Ce musicien ne fait qu'un avec son instrument, 
et nous partage tel un passeur de musiques des 
propositions d'une liberté enivrante.

Venez profiter de cette manifestation 
printanière pour regarnir vos 
jardinières et vous initier auprès de nos 
intervenant·es régionaux·ales !  

PLACE AU LOCAL
Cette troisième édition accueille à 
nouveau les pépiniéristes, horticulteurs, 
maraîchers et artisans de la région. Ils 
exposeront leurs plantes, arbres, fleurs, 
sans oublier de nombreux produits 
locaux : savons, miels, eaux florales, 
spiruline, œufs, légumes du jardin...  
Vous ne repartirez pas les mains vides ! 

ANIMATIONS PÉDAGOGIQUES
Cette année, la ferme pédagogique 
Roule Ma Poule ainsi que la ferme 
thérapeutique Medeina seront présentes 
pour le plus grand bonheur des enfants ! 
Ceux-ci pourront découvrir les animaux 
de la ferme et participer à des ateliers 
de sensibilisation tout en apprenant 
le mode de vie des animaux et leur 
alimentation. 
Un stand de compostage apprendra aux 
plus grands à transformer biodéchets 

et déchets verts en compost.  
D'autres animations seront à découvrir 
telles que le manège et des jeux géants 
en bois. 

DÉCOUVERTES CULINAIRES
Le marché de printemps est 
également un incontournable pour les 
gourmand·es. Le restaurant eysinais 
Centre B proposera une démonstration 
culinaire autour d'ingrédients locaux 
tels que la fraise, l'asperge et l'aillet. 
Vous pourrez également goûter les 
délicieux burgers de Monsieur Madame 
Food, ainsi que les bières de la 
Mignonnerie ! 
Dimanche 30 avril - 9h à 18h 
Grande Place du Bourg

LE MARCHÉ DE PRINTEMPS REVIENT LE 30 AVRIL 
SUR LA GRANDE PLACE DU BOURG !

EYSINES FÊTE LE 
PRINTEMPS

LE COUP DE CŒUR 
DE LA LIBRAIRE

CAP33 DE PRINTEMPS
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
LE PLEIN D'ACTIVITÉS 
POUR LES VACANCES ! 
Du 8 au 22 avril, venez vous initier 
à différentes pratiques sportives et 
défier les autres participant·es lors de 
tournois en soirée. L'équipe d'animation 
propose de nombreuses nouveautés 
pour les plus de 15 ans : capoeira, boxe 
française, pilates, qi gong, arts martiaux 
philippins, et bien d'autres !
Service Sport
      eysines.fr  06 33 83 59 77



DISPOSITIF LES BRICOLEURS
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
PETITS TRAVAUX, GRANDS 
SERVICES
Besoin d'aide pour remplacer une ampoule,  
fixer un cadre ou changer une bouteille de 
gaz ? Le Centre Communal d'Action Sociale 
(CCAS) propose aux personnes de + de 60 
ans, isolées ou en perte d'autonomie et aux 
personnes à mobilité réduite d'effectuer de 
petits travaux à domicile. 
(1/4 d'heure = 1€ / Au delà = 6€)
Ils interviennent également pour emmener 
vos déchets verts à la déchetterie si besoin.

 ccas@eysines.fr  05 56 16 69 81
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L'EYCHO GEEK #3                                      
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
Le vendredi 14 avril, plongez dans 
l'univers des jeux vidéos et du 
numérique au centre culturel Le 
Plateau ! Ce rendez-vous annuel des 
gamers propose aux jeunes de 8 à 
17 ans de s'affronter lors de tournois 
Fifa, Mario Kart, Just Dance et Fall 
Guys. 
Pour les grands ados ayant gardé 
leur âme d'enfant et ceux qui ne 
participent pas aux tournois, il reste 
de nombreuses activités en accès 
libre telles que des casques VR, des 
tablettes, un coin rétro gaming, des 
jeux en réseau, un coin goûter, etc.  
14 avril de 14h à 18h - Le Plateau
Entrée libre
Tarif tournois 2€ sur inscription 

 07 56 06 75 68
      quentin.hude@eysines.fr 

L'EYCHO EN SCÈNE                      
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
Place à la semaine de l'improvisation ! 
L'Eycho en scène revient une fois 
de plus pour une semaine riche 
en émotions, en partenariat avec 
la BIP (Bordeaux Improvisation 
Professionnelle). 
Les jeunes de 10 à 17 ans pourront 
ainsi découvrir les arts de la scène 
afin notamment de nourrir leur 
imaginaire et favoriser leur confiance 
en eux. Une semaine qui se conclut 
par une restitution ouverte à toutes 
et tous le vendredi 21 avril à 17h à la 
salle du Théâtre du Carton Pâte (22 
rue Jean Lahary). 
Du 17 au 21 avril 
16 et 42€ (selon quotient familial) + adhésion

 07 77 26 09 22
  yassine.belkaziz@eysines.fr 

ILS/ELLES S’INSTALLENT
> CABINET D'OSTÉOPATHES
98, avenue du Médoc 
Montana Pierotti : 06 64 01 27 52
Cédric Souchaud : 06 19 48 76 12 
Consultations sur rendez-vous

> SOPHROLOGUE 
39, rue Hector Berlioz
06 68 58 75 03
kbsophro@gmail.com

> ERIC CRAMPE CRÉATION GRAPHIQUE
4, rue de la Rosière, 
Résidence Helleborie
06 14 48 19 58
ericcrampe@gmail.com

IL CHANGE DE
PROPRIÉTAIRE		
> L'AMARYLLIS
146, avenue de Saint Médard
05 56 12 33 09
lamaryllis33.fr

IL S’INSTALLE AU MARCHÉ 
DE MIGRON

> L'AFFÛTEUR MÉDOCAIN
Vincent Bazenet
06 59 80 42 98
vincent.bazenet@gmail.com
Tous les 2e dimanches du mois

LES ACTUS DE L’EYCHO

CÔTÉ PROS

OBLIGATION DE DÉCLARATION�
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
Jusqu’au 30 juin 2023 inclus, tous les 
propriétaires de biens immobiliers à usage 
d’habitation, particuliers et entreprises, 
doivent déclarer la situation d'occupation 
de leurs biens sur l’espace « Gérer mes 
biens immobiliers » du site impots.gouv.fr 
Ensuite, seul un changement de situation 
nécessitera une nouvelle déclaration. 

 impots.gouv.fr
Assistance téléphonique : 08 09 40 14 01 

PASSEPORT & CNI                                      
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
Pour répondre toujours plus aux besoins 
de passeports et de cartes d'identité, 
la Ville étend désormais ses  plages de 
rendez-vous à 6 mois. 
Pour simplifier votre démarche, réalisez 
une pré-demande en ligne puis prenez 
rendez-vous sur le site de la Ville.

    eysines.fr/mes-demarches/

DEVENEZ SECOURISTE                                      
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
Vous avez envie de vous former aux gestes 
qui sauvent et devenir secouriste ? 
L'Unité locale de la Croix-Rouge Portes 
Océanes cherche à renforcer son équipe 
de bénévoles !

 05 56 28 12 87
 ul.portesoceanes@croix-rouge.fr 

EN BREF
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JUSQU'AU 14 MAI 
EXPO « COULEUR, 
COULEURS... » 
Retrouvez les œuvres d'artistes locaux réuni·es 
pour une exposition riche en couleurs. 
DU MER AU DIM, DE 14H À 18H30
> CENTRE D'ART CONTEMPORAIN, 
CHÂTEAU LESCOMBES
�
MARDI 4 AVRIL /  18H00
CONSEIL MUNICIPAL
> HÔTEL DE VILLE
�
DU 6 AVRIL AU 13 MAI
HISTOIRE(S) DE LIRE [EXPO]
Exposition d'œuvres réalisées en classe par les 
élèves, inspirées d'albums jeunesse proposés 
par les bibliothécaires d'Eysines. 
VERNISSAGE : 6 AVRIL / 18H30
> MÉDIATHÈQUE JEAN DEGOUL
�
VENDREDI 7 AVRIL / 16H30
HALTE VÉLO
De petites réparations et réglages à faire sur 
votre bicyclette ? Venez découvrir la Halte Vélo !
> L'EYCHO LA FORÊT
�
LE 7 ET 8 AVRIL / 20H30
VOLVEMOS A AMERICA 
LATINA  [CHOEURS] 
Les Polyphonies d'Eysines présentent leur répertoire 
emblématique de chants latino-américains.  

 06 81 54 15 51 / 06 23 91 08 31
TARIFS : PLEIN 16 € / RÉDUIT 5 €
> THÉÂTRE JEAN VILAR, LE PLATEAU
�
DU 8  AU 22 AVRIL
CAP33 DE PRINTEMPS
Programme sur www.eysines.fr
> ÉQUIPEMENTS SPORTIFS
�
SAMEDI 8 AVRIL / 14H 
REPAIR CAFÉ
Apportez vos objets défectueux ou en panne, 
ils vous aident à les réparer ! 
> MAISON GUY QUEYROI
�
MERCREDI 12 AVRIL / 16H
MINI-CONCERT DE CEÏBA
Accompagnée du guitariste Felix Lacoste, 
Ceïba raconte l'histoire du petit Yakuba. 
4-7 ANS / GRATUIT SUR INSCRIPTION
> MÉDIATHÈQUE JEAN DEGOUL
�
VENDREDI 14 AVRIL  / 14H
L'EYCHOGEEK
Tournoi de jeux vidéos et ateliers numériques 
divers (cf. p03)
> CENTRE CULTUREL, LE PLATEAU

LES 19 & 20  AVRIL  / 14H15 
CINÉ THÉ
La vie pour de vrai de Dany Boon
> CINÉMA JEAN RENOIR
�
VENDREDI 21 AVRIL  / 18H30
QUIZ CINÉ ZIK
Testez vos connaissances en matière de films 
et de musique !
> MÉDIATHÈQUE JEAN DEGOUL
�
SAMEDI 22 AVRIL / 9H À 18H
BRIC-À-BRAC
  afeysines.fr 
> SALLE DU VIGEAN
�
DU 22 AU 29 AVRIL
FASHION FRIPE
L'évènement qui valorise le recyclage et la 
seconde main ! (cf. p01)
> CENTRE CULTUREL, LE PLATEAU
�
MERCREDI 26 AVRIL / 14H
LES ÉCLAIREURS DU CLIC
Crée ton aquarium virtuel avec Scratch (8-12 ans)
> MÉDIATHÈQUE JEAN DEGOUL
�
VENDREDI 28 AVRIL / 20H30
CHASSOL [CONCERT]
Jazz, pop, rock, hip-hop et musique classique 
se rencontrent sur scène avec virtuosité. 
TARIFS : PLEIN 23 € / RÉDUIT 16,50 €
> SALLE DU VIGEAN 
�
DIMANCHE 30 AVRIL / 9H À 18H
MARCHÉ DE PRINTEMPS
Venez vous ravitailler en plants ou vous initier 
auprès de nos intervenants. (cf. p02)
> GRANDE PLACE DU BOURG

ET SI ON
SORTAIT ?
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Des boules de poils extraterrestres débarquent sur Terre avec 
un objectif : jouer et s’amuser. L’une d’elles est adoptée par 
une famille d’Américains « moyens » qui va découvrir que son 
jeu favori consiste à pirater les sites du gouvernement.
Dans cette farce qui ne mâche pas ses mots, Luke Rhinehart 
s’amuse, à travers la figure d’un envahisseur bienveillant, à 
questionner notre rapport à l’autorité, tout en se moquant de 
notre esprit sérieux.
Cette création extra-terrestre et intra-territoriale nous invite à 
penser et à agir ensemble pour un monde plus juste et plus 
drôle ! 
TARIFS : PLEIN 14,50 € / RÉDUIT 11,50 €
BILLETTERIE EN LIGNE SUR WWW.EYSINES-CULTURE.FR

L'ÉVÉNEMENT DU MOIS 
SPECTACLE INVASION - CIE CRYPSUM
> MERCREDI 26 AVRIL / 20H30 - THÉÂTRE JEAN VILAR, LE PLATEAU

cr
éd

it 
ph

ot
o 

: F
la

vie
n 

Pr
io

re
au

cr
éd

it 
ph

ot
o 

: E
ud

es
 S

an
gh

ou


