4 . LE PLATEAU

EDITO

Viens, jet'emmeéne... lathématique 2024 de la Semaine
de la Petite Enfance sonne comme une invitation
au voyage ! Nous vous proposons d'embarquer,
destination la ville d'Eysines, guidés par les équipes
du péle Petite enfance du CCAS.
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Fortes d'une belle 2¢ édition, elles se sont mobilisées
avec de multiples services municipaux et le centre
social et culturel I'Eycho pour vous proposer une
nouvelle programmation variée et adaptée a I'attention
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des tout-petits.

Alors venez ! On vous emmeéne a la rencontre de
professionnel-les de la petite enfance, a la découverte
de représentations poétiques, d'ateliers ludiques et
participatifs et d'autres temps forts qui vous sont ici
présentés.

Nous espérons vivement que cette année encore, vous
saurez profiter de ces beaux moments de partages,
pour créer en famille, de beaux souvenirs communs.

Nous vous souhaitons a toutes et a tous un excellent
voyage en notre compagnie.
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PROGRAMME

DU 19 AU 23 MARS

Parents, enfants et professionnel-les eysinais-es, hous vous invitons a partager ensemble de vrais
moments de plaisir en profitant du riche programme que les équipes de la Ville d'Eysines ont préparé

a votre attention.

CONFERENCE

APPRIVOISER LES ECRANS ET GRANDIR / 3-6-8-12 ANS

En quelques années, le numériqgue a bouleversé nos
habitudes familiales. Les pédagogues etles parents en sont
souvent désorientés. Venez rencontrer, Serge Tisseron
psychiatre et docteur en psychologie frangais, auteur de
nombreux ouvrages sur les relations que nous entretenons
avec les écrans. Dans l'optique d'inventer de nouveaux
rituels, il nous transmettra des conseils simples, articulés
autour de 4 étapes essentielles de la vie des enfants :
I'admission en maternelle, I'entrée au CP, la maitrise de la
lecture et de I'écriture et le passage au college.

Samedi 23 mars - 17h30

Inscription a partir de 11 ans en ligne sur www.eysines.fr
Théatre Jean-Vilar, rue de I'Eglise O

ATELIERS DE L'EYCHO _

ATELIER PATISSERIE

Initiation a la patisserie via les [égumineuses (3-6 ans)
Mercredi 20 mars - 14h a 15h

'Eycho du Vigean, Mail du Grand Caillou 0

Sur inscription via leychovigean@eysines.fr

ATELIER CREATIF

Création autour du «plastic» fou (3-6 ans)

Mercredi 20 mars - 15h a 16h

L'Eycho du Vigean, Mail du Grand Caillou o

Sur inscription via leychovigean@eysines.fr

ATELIERS PARENTS-ENFANTS

ATELIERS « TU JOUES AVEC MO1 ? »

>>> EVEIL MUSICAL avec ArtQuitaine
Découverte des sons et du chant pour les tout-petits.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr

Samedi 23 mars : 16h a 17h pour les 12 mois a 3 ans

& 17h a18h pour les 4-6 ans

Ecole de musique, Bourdieu de Ferron - 14 rue Jean Zay o
>>> DANSE LIBRE avec I'institut singulier

Danse intergénérationnelle improvisée.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr
Samedi 23 mars : 14h a 15h //15h30 a 16h30 pour tous les ages

Ecole Raoul Déjean, salle de motricité - Place de la Victoire 9
>>> BABY TENNIS avec le Club Tennis du Pinsan
Activités de motricité, jeu de balles, maniement de la raquette.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr
Samedi 23 mars : 14h a 15h pour les 4-6 ans & 15h a 16h pour les 2-3 ans

Terrains de Tennis du Pinsan 0
>>> ATELIER JARDINAGE avec Sylvain, jardinier municipal
Apprenons a planter des [égumes de saison.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr

Samedi 23 mars : 10h a 11h pour les 2-3 ans & 11h a 12h pour les 4-6 ans
Potager pédagogique de Lescombes o

ATELIER GESTES DE PREMIERS SECOURS

Formation de 2h aux gestes qui sauvent.
Réservé aux adultes.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr
Samedi 23 mars - 10h a 12h
Ecole René Girol - Rotonde

ATELIER BOUGEOTHEQUE

Roulades, sauts et autres acrobaties, venez inventer
des parcours de gym avec vos enfants durant cet
atelier géant autour de la motricité.

Entrée libre

Samedi 23 mars : 10h a 10h30 (12-18 mois) /

10h30 a 11h (18 mois-3 ans) / 1T1h a 11h30 (18 mois-3 ans) /
15h a 15h30 (3-6 ans) /15h30 a 16h (3-6 ans)

Ecole de musique, Bourdieu de Ferron - 14 rue Jean Zay o

ATELIER PARCOURS SENSORIEL

Exploration, expérience motrice et ludique.

Entrée libre
Samedi 23 mars - 9h30 a 11h30
Creche du Bourg, rue Jean Lahary o

ATELIER SNOEZELEN

Invitation au voyage dans un univers doux et coloré ou
tous les sens sont en éveil.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr

Samedi 23 mars

9h30 a 10h15/10h30 a 11h15/ 15h15 a 16h

Créche du Bourg, rue Jean Laharyo

MASSAGES Bl[N‘ETR[ avec la creche du Bourg

Venez pratiquer en duo des massages «shantala»
relaxants avec vos tout-petits.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr

Samedi 23 mars - 9h30 a 10h30 & 10h45 a 11h45
pour les 0-18 mois

Creche du Bourg, rue Jean Lahary

GESTES ASSOCIES A LA PAROLE

Communiquer et chanter avec les gestes pour mieux
comprendre son enfant.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr
Samedi 23 mars - 10h a 1TTh30
Ecole Raoul Déjean, salle de motricité - Place de la Victoire e

SPECTACLES

SPECTACLE «HUT !> par la Cie Eclats

Prét-es pour une immersion dans un bain de notes
et de sons ? Un petit moment de magie, en totale
apesanteur, rien que pour vous. Un spectacle pour
faire le plein de chants et de belles vibrations !

A partir de 6 mois. Achetez vos places sur eysines-culture.fr
Mardi 19 mars - 10h30a 11h // 16h30 a 17h

Mercredi 20 mars - 10h30a 11h // 16h30a 17h

Théatre Jean-Vilar, Centre Culturel Le Plateau o

THEATRE D’OMBRES

Spectacle traditionnel venu d'Asie ! Venez vous faire
compter de belles histoires a l'aide de nos petites
silhouettes animées.

Inscription en ligne sur www.eysines.fr
Mercredi 20 mars 17h30 & 18h et vendredi 22 mars 18H & 18H30
Pole éducatif, 18 rue Jean Zay @

LECTURES DES MOTS DU ZEBRE

Atelier de lecture jeunesse préparé par la librairie
indépendante Les mots du zébre.

Sur inscription a lesmotsduzebre@gmail.com
Jeudi 21 mars -10h et 10h45
Librairie Les Mots du Zebre - 76 av. de la Libération m

LECTURES BRUITEES

Lectures jeunesse présentées par vos médiathécaires.

Sur inscription a mediatheque@eysines.fr
Samedi 23 mars -10h et 11h pour les 0-3 ans
Médiathéque Jean Degoul - Centre culturel le Plateau 9

EXPOSITION

PHOTOS DE NOS ENFANTS

Exposition des réalisations de Maélle Valbuena du
studio Manaia Photographe, qui nous propose sa vision
personnelle de I'enfance et de la maternité.

Entrée libre

Vendredi 22 mars - 10h a 17h
Samedi 23 mars - 10h a 18h

Le Plateau, 2 rue de I'Eglise o

GOUTER DE CLOTURE

Venez cloturer cette 3¢ édition autour d'un godter offert
par le CCAS et la Ville en présence de La librairie Les
mots du Zebre.

Samedi 23 mars - 16h30
Centre Culturel Le Plateau, 2 rue de I'Eglise o




