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13 janvier. Courir pour l'association "Aladin” qui réalise

les réves des enfants malades, voila une belle fagon de
commencer lannée. La course caritative qui fait le tour de la
métropole a fait étape a Eysines, l'occasion pour la Ville de
soutenir la cause en versant une subvention a lassociation.

19 janvier. Le Maire, Christine Bost et les élus du conseil municipal
ontinvité les Eysinais-es au traditionnel Bal des voeux. Une soirée
conviviale qui permet a l€quipe municipale de faire un bilan de
lannée écoulée et de présenter l[année 2024, riche en projets. Un
moment de partage suivi dun bal festif animé par le Collectif La
Saugrenue. Merci a tous'tes pour votre présence.

20 janvier. C'est un public de tout age que la médiatheque a eu

le plaisir d'accueillir pour la nuit de la lecture. Petit-es et grand-es
sont venu-es nombreux-ses pour écouter les lectures de nos
bibliothécaires, découvrir l'exposition "Connais-tu ton corps ?"

et assister au spectacle Les Fleurs de l'enfance dans lequel la
chanteuse et danseuse franco-béninoise Perrine Fifadji a donné vie
aux berceuses et comptines de France et dAfrique, accompagnée
par son guitariste malgache Rija Randrianivosoa.



UNE EXPO INSOLITE

25 janvier. Vernissage de l'exposition d'Yvette de la Frémondiere
au Centre dArt Contemporain Chateau Lescombes. Les visiteurs
ont pu redécouvrir cette artiste aux multiples talents, qui crée des
oeuvres dune grande diversité en mélant 'humour a linattendu.
Une exposition a ne pas manquer, visible jusquau 7 avril.

24 janvier. Clest avec fierté que la Ville dEysines a inauguré

son terrain multisports dans la résidence Les Cottages. Les
habitant-es du quartier peuvent désormais jouer au football et au
basketball sur un terrain adapté. Les plus petites pourront bientot
améliorer leur motricité tout en samusant dans une nouvelle aire
de jeux accolée au terrain.

Un projet en partenariat avec Gironde Habitat qui s'inscrit dans
une volonté déquiper le quartier prioritaire intercommunal du
Champ de Courses afin de favoriser la pratique sportive. Toustes
les habitant-es peuvent désormais profiter de cet équipement
et, en face, sur la Ville du Bouscat, dun espace de street

workout - agres de musculation - et d'un bloc d'escalade.

HOMMAGE A NOUGARO

24 janvier. C'est devant une salle comble que le spécialiste
de la chanson frangaise Daniel Pantchenko est venu évoquer
la vie et l'oeuvre de Claude Nougaro, le "puncheur de mots". Il
était accompagné par le groupe Les Irradiés qui ponctuait la
conférence dintermédes musicaux pour le plus grand plaisir
des auditeurrices.

ey

29 janvier au 3 février. Nos policiers municipaux ont formé
les classes de CM2 des écoles élémentaires de la Ville. lis
ont fait passer aux éleves le permis piéton-vélo qui permet
d'étre initié au code de la route et aux bons comportements
a adopter en tant que cycliste et piéton.

La pratique a méme été élargie aux trottinettes qui sont
désormais tres utilisées comme moyen de transport chez
les jeunes.
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19 février au 1°" mars. Danse, sport, culture, ateliers divers
et variés allant de la poterie en passant par l'aquarelle,
on peut dire qu'une fois encore, les enfants des centres
de loisirs ont bien profité de leurs vacances d'hiver. Du
co6té du Centre Social et Culturel I'Eycho, les jeunes ont
pu profiter de nombreux stages : cuisine, théatre, loisirs
créatifs, multisports... et de sorties familles.

8 février. Jérome Fernandez, handballeur multimédaillé

nous a fait I'nonneur d'étre le parrain de cette cérémonie

des trophées des sportif-ves. Une soirée conviviale qui
récompense les athlétes eysinais-es pour leur performances
et remercie les dirigeants et bénévoles pour leur implication
dans la vie associative eysinaise.

5 au 9 février. Dans le cadre d'un projet pédagogique autour
de la 1 guerre mondiale et avec la participation financiere
de la Ville et des associations d'anciens combattants,

deux classes de 3¢ du college Albert Camus sont parties a
Verdun visiter les champs de bataille. Trois jours riches en
enseignements pendant lesquels I'Histoire est sortie des
manuels et a pris un nouveau sens pour nombre d'entre eux.

12 au 16 février. Les éléves de 5° du college Albert Camus
ont profité d'une semaine découverte sur le théme du bien-
étre, organisée par la Ville a leur attention. Atelier SLAM,
gestes de 1°ssecours, sport santé et petit déjeuner sain
étaient au programme de cette apaisante manifestation.



Le mot du maire

Christine Bost, maire d’'Eysines

Sonsilence valaisser un vide... Le 9 février dernier, Robert Badinter nous
a quittés.

Il restera pour tous 'homme qui a conduit a I'abolition de la peine de
mort. Mais il a porté bien d'autres combats pour les droits de 'nomme,
les droits des homosexuels, contre I'antisémitisme, pour les libertés
publiques. II était un homme d'engagements, un homme de combats
pour les libertés et pour la justice. Il était un homme de convictions, un
infatigable défenseur des valeurs d'humanisme et d'égalité. Les droits
humains étaient le combat de toute sa vie.

Avec la disparition de Robert Badinter c'est bien plus qu'un grand homme
d'Etat qui disparait mais un guide, un intellectuel, une hauteur de vue, un
socle rassurant, un penseur, un humaniste exceptionnel. Il est de ceux
qui forcent I'admiration et forment des ancrages. Son parcours illustre la
puissance de la conviction et de la détermination dans la lutte pour un
monde meilleur. Il aura consacré sa vie au bien commun et aux autres.

Par l'action municipale, les services publics rendus ou la création
d'équipements, nous, élus municipaux, cherchons a rassembler toutes
les conditions pour que chacun puisse s'épanouir dans notre Ville,
quel que soit son age, son origine, sa situation. Cela passe bien s(r
par l'acces al'éducation, a la culture, a la pratique sportive, a unlogement
décent, a un environnement agréable. Cela passe aussi par la possibilité
de participer activement a la vie de la cité, de faire entendre sa voix, de
contribuer a I'élaboration de nouveaux projets ou a I'amélioration de
notre cadre de vie.

Ici a Eysines, nous sommes perpétuellement mobilisés pour
I'épanouissement de chacun d'entre vous. Vous le lirez dans ces pages, le
bien-étre et le bien vivre a Eysines sont le fil conducteur de ce magazine.
Les futurs équipements municipaux comme l'espace d'activités et de
loisirs sportifs du Pinsan ou encore la future Maison des Générations
dans le centre-bourg seront le terrain de jeux pour la rencontre des
publics, tisser du lien social et partager une expérience ou des savoirs.
lls seront de nouveaux lieux de vie ou s'exprimeront, je I'espere, ce que
nous sommes : une communauté solidaire, dynamique, ouverte et
humaine.
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CONSEILS
SSS53555555335335533553353355335555555>

ENTRETIEN DU JARDIN

Le printemps approche et avec lui revient le plaisir
de jardiner. On plante des boutures, on prépare ses
semis, on désherbe, on taille ses haies et arbustes...
Les déchets verts sont a déposer en déchetterie ou
un traitement gratuit est assuré. Vous pouvez aussi
les valoriser pour faire du compost ou du broyat.

Pour aider les personnes a mobilité réduite, en
perte d'autonomie et les plus de 75 ans, la Ville
propose de collecter vos déchets verts, 4 fois par an,

d'octobre a mars et au mois de juin.

Inscription obligatoire auprés des services techniques
@ 05 56 16 73 73 ou sur dechets.verts@eysines.fr
Centres derecyclage a proximité : avenue Jean Mermoz
a Eysines et rue André Sarreau a Bruges.

CENTRE SOCIAL ET CULTUREL L'EYCHO

SOS3355335335533553333355335535553555>>

LE SERIAL KICKERS BLOCK
PARTY REVIENT

Aprés deux éditions a succes, l'événement hip-
hop revient le samedi 23 mars a la salle Georges
Ricart au Haillan | Le Centre Social et Culturel
I'Eycho sera présent a partir de 15h sur le village de
la Block Party Serial Kickers. Rejoignez-nous pour
explorer la diversité du Hip-Hop et plus largement
des arts urbains a travers des ateliers graffiti, des
concerts de rap et DJ sets ou encore des espaces
skate et basket 3x3. Dés 18h, cest le battle qui
commence ! Des danseurs de hip hop, popping et
break de renommée mondiale viennent s'affronter
et vous offrent des démonstrations artistiques
impressionnantes.

Réservez vos places sur @ serialkickerz.com
En partenariat avec l'association Foksabouge et les
centres socioculturels du Haillan et du Bouscat.




Apprivoiser
les ecrans
et grandir

A VOS AGENDAS
SOSSOSOOSOSSOSOOSOSSOSOOSOO>S>>

CONFERENCE ANIMEE PAR SERGE
TISSERON

Quels sont les effets des écrans sur nos enfants ?
Comment les aider a s'en détacher ? Quelles sont
les solutions pour un usage raisonné ? C'est pour
répondre a ces questions que Serge Tisseron,
psychiatre et docteur en psychologie, spécialiste
de l'usage des écrans par les enfants et les
adolescents, tiendra une conférence le samedi 23
mars a 17h30, au théatre Jean Vilar. |l exposera

sa méthode 3-6-9-72 pour apprivoiser les écrans
au sein de votre vie de famille. Venez échanger et
débattre !

Gratuit sur inscription sur @ eysines.fr

Plus d'information sur les Journées de la Petite Enfance p.19

ATELIERS PARTICIPATIFS
>>>>>>>>>5555555555555555>>>>>

POINTS DE VIES #5

Dans le cadre des 40 ans du Pinsan, le service Culture
de la Ville vous propose plusieurs ateliers participatifs
autour de la belle nature du domaine.

Que ce soit de linitiation a la photographie ou de
l'apprentissage de lillustration a l'aquarelle, petit-es et
grand-es pourront rencontrer les deux artistes Claire
Lafargue, photographe, et Sophie Bataillg, illustratrice,
lors d'ateliers qui débuteront aux beaux jours.

Des séances en famille ou pour les adultes vous
seront proposées tres prochainement.

Vous pouvez déja nous faire part de votre souhait
de participer a mediation@eysines.fr pour étre
informé-es des dates d'ateliers.

Ce qu'il faut retenir du Conseil municipal du 13

février :

e La Chambre Régionale des Comptes
souligne que "l'analyse financiére a révélé
une situation globalement satisfaisante
et confortable. Eysines a témoigné d'une
politique d'investissement responsable et
prudente.”

e Présentation du rapport dorientations
budgétaires (ROB) : une situation financiere
sereine grace a une gestion mesurée, avec
la poursuite du plan de sobriété.

- Les efforts en matiere de transition
écologique et énergétique continuent avec un
investissement de 800 000€ comme en 2023.

- Plus de 3 millions dinvestissement
pour de nouveaux équipements comme les
travaux de lespace de loisirs du Pinsan, la
programmation et les études pour une nouvelle
salle de sports a Cares Cantinolle et une aire
de sport de sable au Pinsan, la programmation
de l'opération de la Maison des générations, la
fin de la construction du réseau de chaleur du
Bourg et la fin des travaux de rénovation de
Centre Technique Municipal.

» Creation d'une nouvelle salle de sports dans
le quartier Carés Cantinolle.
e Lancement du dispositif sport sur
ordonnance (voir p.10).
Comptes-rendus complets sur www.eysines.fr
rubrique « Ma mairie »
Cabinet du maire €9 05 56 16 18 02




EN CHIFFRES

15552

c'est le nombre total de joueur-ses estimé ayant
pratiqué-es le parcours Terra Aventura dEysines en 2023.

Une chasse aux trésors au cceur du centre Bourg
qui plait tellement qu'elle est devenue le parcours
le plus fréquenté de la Métropole depuis son
lancement en juin 2023.

BUDGET PARTICIPATIF
>>>>>>>>>>>>>>>555555555555555555>5>>>>

VOTEZ POUR VOS PROJETS
PREFERES

Cette année le budget participatif entame sa
3¢ édition sur les chapeaux de roues avec 40 projets
déposés par des Eysinaisses remplies didées
novatrices et originales pour améliorer leur ville.

Le comité technique a étudié toutes ces propositions
avec attention et a retenu pas moins de 27 projets
répondant aux criteres de faisabilité.

Maintenant, la parole est aux Eysinais-es !

Du 4 mars au 5 avril, rendez-vous sur la plateforme
participative de la Ville jeparticipe.eysines.fr pour
découvrir tous les projets et voter pour vos trois
préférés.

Les résultats seront annoncés début mai et les

projets lauréats seront réalisés en 2024.

@ jeparticipe.eysines.fr

Si vous avez besoin d'aide pour voter @ 05 56 16 73 71
ou par mail sur budget.participatif@eysines.fr

ELECTIONS EUROPEENNES
>S>>>>>>>>>>>>>>5555555555555555555>>>>>

PENSEZ A VOUS INSCRIRE SUR
LES LISTES

Les élections européennes permettent aux citoyens
européens de désigner leurs représentants au
Parlement européen. Pour la France, elles auront lieu
le 9 juin 2024. Vous avez jusqu'au vendredi 3 mai
pour vous inscrire sur les listes électorales en mairie
et jusqu'au mercredi 1° mai pour effectuer cette

démarche en ligne.
@ service-public.fr pour vous inscrire en ligne
@ 0556 16 69 64

APPEL A PROJETS

SES55555555555535355555555555>

CREATION ET GESTION D'UN
RESTAURANT DANS L'ANCIEN
PRESBYTERE

Depuis plusieurs années, la redynamisation du centre
Bourg est le fer de lance de la politique économique
de la Ville avec une volonté permanente de valoriser
le patrimoine, d'attirer les commerces de proximité
tout en préservant l'esprit village du quartier. Aprés
l'arrivée du tramway et la création de nouveaux
équipements comme le Bourdieu de Ferron ou
bient6t la Maison des générations, la Ville décide de
donner une nouvelle vie a l'ancien presbytere.

Elle propose un bail commercial pour I'aménagement
et le développement d'un restaurant afin de créer
un nouveau lieu convivial au cceur de la Ville et a
proximité de la Grande place du Bourg qui accueille
de nombreux événements et se situe prés des écoles
et de toutes les commodités.

Les porteurses de projet intéressées par cette
opportunité sont invitées a soumettre leur

candidature avant le lundi 15 avril 2024 a 12h.
Informations et modalités de réponse @ eysines.fr




BOIS DU DERBY

SSS55555355555555555555555555555555555555>

UNE NOUVELLE AIRE DE JEUX

L'aire de jeux du petit bois du Derby fait peau neuve
et s'agrandit. Trois structures différentes adaptées
aux enfants de 6 mois & 14 ans ont pris place a
l'ombre des arbres. L'aire de jeux a été pensée sur la
thématique de la nature afin de s'intégrer au mieux
dans son environnement boisé. Un sol de sécurité

moelleux recouvre cet espace sur une surface
de 94 m2incluant desjeux au sol (marelle, empreintes
d'animaux...).

Anoter:le sol estissu du recyclage de chaussures de
sport bien connues, soit 2 632 paires de chaussures.
Une belle action de revalorisation des déchets !

~

Hidee

INFO

CHANTIERS EN COURS OU TERMINES

SESS55555555555555555555555555555555555>>

UN POINT SUR LES TRAVAUX

* Enraison des dégats causés par les intempéries,
les couvertures de la salle de tennis de table et
de l'école maternelle Raymond Claverie ont été
totalement refaites, avec ajout disolant pour
cette derniere.

e Apres la pose de candélabres solaires le long du
chemin piéton de l'école La Forét, c'est la voie
verte traversant le pont de la rocade avenue du
Taillan qui se voit dotée d'éclairages solaires.

PLANTATIONS

SSSSS55555555555555555555555555555555555>

VEGETALISER L'ESPACE PUBLIC

La Ville s'est donnée pour objectif de planter 1 500
arbres entre 2020 et 2026. Diverses opérations de
végeétalisation sont menées::

* Rue de La Lande Blanche, des arbres comme le
Pyrrhus ou encore le Copalme ont été plantés en
janvier. En prévision de I'été et dans un souci de
gestion responsable, une sonde hydrique a été
placée au pied de certains arbres pour détecter
les besoins en eau et optimiser l'arrosage.

* Leparking ducimetiere Gramond a été végétalisé
et les espaces inter-tombes ont été fleuris afin
de faciliter I'entretien tout en embellissant ce lieu
de recueillement.

* Aprés le débitumage dans la cour de I'école de
La Forét, la végétalisation se poursuit avec la
plantation de nouveaux arbres.

TRAVAUX

!
'




REFERENT SPORT
SANTE

Pierre Delage, référent
sport santé pour la
Ville d'Eysines, vous
accompagne tout au

long de votre parcours. |l
est titulaire d'un Diplébme
d'Etat et d'un Certificat de

Spécialisation Animation
et Maintien de 'Autonomie
de la Personne, qui atteste
de ses compétences

a assurer la conduite
d'activités de sport adapté.
En lien avec votre médecin
et aprés un entretien
individualisé, il vous oriente
vers une structure adaptée
a vos besoins.

CONTACT:06 338359 77
PIERRE.DELAGE@EYSINES.FR
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SPORT SUR ORDONNANCE,

LE SOIN PAR LACTIVITE PHYSIQUE

CONSCIENTE QUE LA PROMOTION DE L'ACTIVITE PHYSIQUE EST UN ENJEU
MAJEUR POUR LA SANTE DE TOUS-TES, LA VILLE D'EYSINES LANCE SON
DISPOSITIF LOCAL DE SANTE PUBLIQUE « LE SPORT SUR ORDONNANCE » EN
PARTENARIAT AVEC LES MEDECINS ET LES ASSOCIATIONS DU TERRITOIRE.

Suite a son adhésion au dispositif national
d'accompagnement a lactivité physique
en décembre dernier, la Ville d'Eysines, est
devenue une nouvelle antenne de la Maison
Sport Santé de Bordeaux Métropole. Dans
ce cadre, elle fait la promotion du sport pour
la santé et sensibilise la population a ses
bienfaits. Dans la continuité de ces actions,
elle propose un programme d'activités
étudié pour accompagner les bénéficiaires
vers une pratique sportive adaptée a des
fins thérapeutiques qu'on appelle sport sur
ordonnance.

Cedispositifs'adresse a toutes les personnes
bénéficiant d'une prescription médicale,
porteuse d'une affection longue durée (ALD)
ou souffrant de maladies chroniques et de
facteurs de risque tels que I'hypertension,
l'obésité ou encore I'nypercholestérolémie.

Pierre Delage, référent pour la Ville (voir ci-
contre), est en charge de faire le lien entre
toutes les parties compétentes prenant part a
ce dispositif : associations sportives, patients,
médecins généralistes et spécialistes.

UNE OFFRE VARIEE ET ADAPTEE

Pour favoriser le retour a une pratique
physique adaptée, la Ville propose 3 cours
en complément des activités sportives
associatives : une pratique aquatique a la
piscine du Pinsan ainsi que deux activités
terrestres, le renforcement musculaire et
I'expression corporelle.

Pas moins de 7 associations partenaires
possédent un encadrant de niveau 1 ou
2, habilité a vous accompagner durant
votre parcours thérapeutique le dojo
GenKiKan, I'Entrain pour tous, Bulle de Yoga,
le cercle dArts Martiaux de Migron (section
gym), I'Ecole de Judo dEysines Taiso,
ENERGIZENSS3 et la gym volontaire d'Eysines.

UN DISPOSITIF A LA CARTE

Il vous sera proposé un programme sur-
mesure parmi les 3 activités sportives
municipales et celles des associations
partenaires. Votre inscription sera validée
par la délivrance dune carte qui vous
donnera accés a des tarifs spécifiques et
une réduction sur l'adhésion a I'une de ces
associations.

CARTE SPORT SUR ORDONNANCE

> UNE FORMULE A 50 € POUR LES
EYSINAIS-ES

* Acces aune des 3 offres municipales
d'activité physique adaptée
Réduction de 50 € sur linscription

aupres d'une association sportive
eysinaise partenaire

Tarif réduit sur la carte CAP33 été, a
5€ au lieu de 10 € (donne acces a 6
activités payantes sur le dispositif
estival)



LAURENCE ROY
Conseillere municipale déléguée
aux ainés et handicap

« Favoriser la participation de nos
seniors et ainés aux activités de notre
commune, avec les petits et les plus
grands, dans un cadre agréable de vie
est lobjectif majeur de nos actions
en matiere de solidarité, pour le bien
vieillirensemble. Dans ce sens, la
future maison des générations verra
le jour en 2026. Ce lieu ressource
pour nos seniors, au coeur du

centre Bourg fera la part belle a
lintergénérationnalité en accueillant
également un pdle petite enfance.
Ce lieu hébergera les activités
régulieres du club Amitié des coeurs
(antenne actuellement au bourg)

et des activités qui pourront étre
co-organisées avec Douceur de
vivre (club de Migron). Soucieux

de favoriser l'expression de leurs
besoins, nous associons nNos seniors
aux travaux du Conseil Consultatif du
Handicap, notamment a lédiition dun
guide. Ce dernier rassemblera pour
eux des informations sur toutes les
offres municipales et celles de nos
partenaires sur les activités possibles
comme sur les dispositifs liés a
lavancée dans l'age.

Il sera disponible sur le site de la Ville,
dicifin 2024. »

RETRAITEES:

LE PLEIN DACTIVITES

A 60 ANS ET PLUS, LES HABITANT-ES D'EYSINES DEBORDENT
D'ENVIES AUSSI VARIEES QUE LEURS BESOINS : SORTIES,
ACTIVITES, ETC. REPONDRE A CES ENJEUX NECESSITE UNE
ACTION SOCIALE ADAPTEE.

Retraités ou proches de I'étre, nos
seniors sont loin détre inactifs.
Véritables piliers de la vie locale,
ils accompagnent leurs enfants et
petits-enfants dans la vie quotidienne
et sont souvent des citoyens tres
actifs au sein de la commune.
Consciente que les seniors d'hier, ne
sont plus ceux daujourd’hui, la Ville
mobilise a leur attention une multitude
de services, adaptés a leurs besoins.
Des activités qui permettront de se
divertir, de se maintenir en forme et de
favoriser le lien social.

UNE OFFRE CULTURELLE VARIEE
Culturellement, Eysines est une ville
tres riche et tres dynamique. Toute
l'année, la saison culturelle propose
une  programmation  éclectique,
adaptée a tous les publics. La
médiatheque, le Centre dArt, le
cinéma et le récent Bourdieu de
Ferron sont également des lieux
incontournables de la vie culturelle
eysinaise.

SE SENTIR BIEN DANS SON CORPS
Se maintenir en bonne forme est
une composante essentielle au bien
vieillir. Elle passe par lacces aux
s0ins, mais également par la pratique
d'une activité physique réguliere. Cela
favorise le maintien de I'autonomie et
prévient les principales pathologies
chroniques. L'offre associative
sportive et municipale permet a
chacun de profiter de lactivité qui
lui correspond le mieux. Le nouveau

dispositif « Sport santé » encadré
par la Ville s'inscrit pleinement dans
l'optique du bien-vieillir et du bien-étre
en général.

VIVRE ET PARTAGER

Le maintien du lien social passe par
les rencontres et les échanges au
quotidien. Le tissu associatif voit une
implication importante des seniors
en tant que bénévoles tout comme
le Centre Social et Culturel I'Eycho
qui, grace a eux, regorge d'échanges
intergénérationnels riches et nourris.
Des interactions qui se matérialisent
de diverses facons, allant de
laccompagnement a la scolarité
en passant par les repas partagés
initiés par les enfants du CME (Conseil
municipal des enfants) ou encore
lorsque les enfants des écoles
viennentdéjeuner danslesrésidences
autonomie. Aussi, la participation
aux nombreuses manifestations de
la commune permet assurément
d'entretenir ce bien vivre ensemble.

Bien vieillir, c'est vivre en bonne santé
et en autonomie le plus longtemps
possible. La Ville agit pour que ses
ainé-es se sentent bien dans leur ville
et bien dans leur vie.

Si nous vivons mieux et plus
longtemps aujourdhui gu'hier, il est
parfois nécessaire de mettre en place
un soutien adapté aux plus fragiles.
Quel que soit votre age et votre
situation, la Ville vous accompagne.

-




20%

part des + de 65 ans
dans la population eysinaise
(INSEE 2020)

82

age moyen dans les
résidences autonomie

490

inscrit-es au repas des ainés

1500

colis distribués aux Eysinais-es
de +74 ans

255

inscrit-es aux lundis seniors

673

participant-es aux séances
de ciné-the

Chiffres basés sur lannée 2023

2 ctubs des ainés

VOUS proposent des sorties
(balades, visites...), des voyages,
des repas et des activités.

Amitié des cceurs
Issu de la fusion en 2023 des
clubs Harmonie des cceurs
(Bourg) et Amitié du Vigean
@ 0677281127

Douceur de Vivre (Migron)
@ 05562899 24
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SE DIVERTIR

Découvrez une saison culturelle riche et éclectique qui propose des
concerts, du théatre, de la danse, du cirque, des matchs d'improvisation, des
spectacles jeune public pour gater vos petits-enfants et trois temps forts
cette année:

e Les40ansduPinsanles 17 et 18 mai, un week-end festif et convivial
qui combinera des animations nature, du sport et la féte du Jeu pour se
cléturer par le festival Eysines Goes Soul

*  Le festival Fertiles propulsera I'art contemporain sous forme d'ceuvres et
de spectacles répartis dans les parcs de la ville tout I'été

* Avec Les Arts Mélés les 28 et 29 septembre, les arts de rue envahissent
la ville le temps d'un week-end avec de multiples performances
circassiennes et artistiques.

Flanez a la médiathéque a la découverte d'ouvrages de qualité sur les
conseils de nos bibliothécaires aux godts littéraires affités et repartez les bras
chargés de pépites. Les vrai-es aficionados de lecture pourront aussi rejoindre
le club des incorrigibles lecteurs qui se réunit a la médiatheque une a deux
fois par trimestre !

En plus de ses collections, la médiatheque vous concocte de nombreuses
animations : siestes musicales 1, expositions, conférences, lectures et
spectacles et propose un service de portage de livres a domicile pour les
personnes en perte d'autonomie.

@ 05 56 57 84 86 @ mediatheque@eysines.fr

Pour les amateur-rices de culture digitale, Quentin, notre conseiller numeérique
du Centre Social et Culturel 'Eycho propose des ateliers numériques 2

dans différents lieux de la ville pour découvrir les facettes du monde digital
(imprimante 3D, programmation, jeux vidéo..). Il assure aussi des permanences
pour vous aider a appréhender les outils du numérique.

@ 07 56 06 75 68 @ quentin.hude@eysines.fr

Eysines, c'est aussi un cinéma avec de nombreuses séances, des ciné-
débats, ciné-rencontres... et un ciné-thé 3 par mois. Le Centre d'Art
Contemporain Chateau Lescombes propose 3 expositions 4 dartistes
reconnus de I'art contemporain tout au long de l'année.

@ eysines-culture.fr



SE MAINTENIR
EN FORME

Rester en bonne forme, ca commence simplement par la
pratique de la marche ou du vélo au quotidien. Eysines offre
un cadre de vie propice aux balades avec ses 95 hectares
d'espaces verts, 17 km de sentiers pédestres 5 et 55 km de
pistes cyclables. Dailleurs, le Centre Social et Culturel 'Eycho
propose des balades a vélo avec son dispositif Halte vélo, deux
fois par mois. @ 07 77 26 09 23

Jardiner, c'est aussi une belle fagon dentretenir sa mobilité.

Les habitants des résidences autonomie se prétent méme au
jeu du concours du plus beau balcon ou jardin fleuris chaque
année ! Sivous cherchez l'inspiration ou la motivation, inscrivez-
VOUS a nos ateliers nature ' 7 .

Programme sur @ eysines.fr

Le 1¢juin, la Ville organise le Raid des maraichers 6 ,une
manifestation au croisement du sport et de la nature et vous
propose de partir a la découverte de la zone maraichére et de
ses exploitants a pied ou a vélo.

Sivous voulez vous mettre au sport, Eysines dispose de
nombreux équipements et dun tissu associatif sportif dense.
N'hésitez pas a consulter notre guide € eysines.fr

En parallele, la Ville a créé les lundis seniors, un temps sportif
avec des activités adaptées : une activité terrestre de type
marche nordique, pétanque, gym... suivie d'une activité aquatique
a la piscine du Pinsan. Des ateliers sont dispensés au sein des
résidences autonomie comme la sophrologie ou encore la
musicothérapie.

Plus que le maintien en bonne forme, aménager son cadre de
vie devient parfois nécessaire dans l'avancement de Iage. Le
CCAS avec son partenaire Resanté-vous, lors de temp fort
Vie a domicile et Autonomie, apportent des conseils et des
informations sur la prévention des chutes, les aides techniques
et les adaptations a réaliser pour bien vieillir chez soi.

ENTRETENIR LE
[JEN SOCIAL

Sivous avez a cceur de vous impliquer dans la vie eysinaise,

ily a bien des fagons d'y parvenir :

* endevenant bénévole au Centre Social et Culturel
I'Eycho pour proposer un accompagnement scolaire
aux enfants en difficultés ou simplement aider sur des
ateliers ou l'organisation des événements,

»  favoriser les liens intergénérationnels en faisant la
lecture aux enfants grace au dispositif Lire et faire
lire 9 , en proposant des activités ludiques comme le
jardinage ou en partageant des repas avec les jeunes
des écoles, aupres de la Ville en tant que bénévole
pour des événements ponctuels ou en rejoignant des
dispositifs participatifs comme la Fabrique Citoyenne,
le Conseil Consultatif du Handicap (CCH) pour réfléchir
sur une thématique, un service ou en proposant un
projet grace au budget participatif.

Des lieux de convivialité comme les restaurants des
résidences autonomie et la salle Marcel Lachieze sont
accessibles a tous les seniors (résidents ou non) pour
partager un repas.

En décembre, le repas des ainés 8 est aussi un temps fort
qui permet de cléturer I'année par un repas festif et dansant.
Tous les seniors recoivent un colis de Noél et les résidents
des résidences autonomie se voient également offrir des
fleurs pour la féte des méres et péres.

Au quotidien, profiter des sorties et animations proposées
par notre Centre Social et Culturel 'Eycho et les clubs
seniors Amitiés des coeurs (permanences au bourg et au
vigean) et Douceur de vivre (permanence a Migron).

Et bientot, 'ouverture de la Maison des générations, un lieu
ressource au croisement de toutes les générations.
@ jeparticipe.eysines.fr/ CCAS (® 05 56 16 73 61

PAGE



EST
EYSINES

Que serait Eysines sans lui, sans elle(s), sans eux, sans vous ? Tous les deux mois,
retrouvez dans ces pages une mise en lumiere d'actions, de projets ou d'initiatives
d'Eysinais-es. Ce mois-ci nous rencontrons des éleves de 5¢ dAlbert Camus qui ont
participé a la semaine bien-é&tre, organisée par la Ville en partenariat avec le college.
Une semaine riche en animations pour aborder l'importance d'une bonne nutrition, de
la pratique d'une activité physique mais aussi des thématiques comme le harcélement
ou encore la tolérance.

Clichés saisis par la photographe eysinaise, Julie Arnoux.

SINFORMER POUR MIEUX REAGIR Y >

Ce jeudi clest la classe d'Elise qui a pu savourer un petit déjeuner équilibré et participer au quiz
préparé par linfirmiére du college, une nutritionniste bénévole et la Conseillere en Economie
Sociale et Familiale de 'Eycho pour savoir comment bien démarrer la journée en mangeant
sainement. « Je suis contente, je connaissais déja bien les bases d'un bon petit déjeuner » nous
confie-t-elle fierement. Elle évoque ensuite les autres interventions sur la santé auxguelles elle
a pu assister tout au long de la semaine, notamment la lutte contre le tabac : « Mon grand frere
et mes parents avaient déja évoqué ces sujets avec moi, méme sijai découvert quily avait du
goudron dans le tabac » nous dit-elle avec dégoUt.

Ce qui a le plus attiré son attention c'est I'atelier des gestes qui sauvent avec une équipe
d‘étudiants externes en médecine de l'association Choquez-nous. « Je trouve ¢a tres important
de pouvoir intervenir si une personne a un malaise, on devrait tous savoir le faire. Jai appris le bon
rythme pour un massage cardiaque avec la chanson BabyShark » nous dit-elle en riant et « jai
réussi a sauver Carlos, le mannequin !'"

)|

DU SLAM CONTRELE
HARCELEMENT »

Sensibilisation au harcelement,
apprentissage de la tolérance, écoute active
de son environnement, quoi de mieux que

la créativité pour transmettre des valeurs
fortes ?

Apres le visionnage du film « Ma Vie de
Courgette », I'histoire de Courgette, un
vaillant petit gargon accueilli dans un
orphelinat, et qui pourra compter sur le
précieux soutien de ses nouveaux amis, c'est
la performance de slam organisée par Ta
Mere La Mieux qui a touché Evan, éleve de
5¢ D du college Albert Camus. « Des paroles
qui touchent, une énergie et un talent pour
limprovisation » c'est ce que nous partage
avec enthousiasme Evan a la découverte

de l'intervention de Maras, performeur et
membre de TMLM.

A un age ou le repli sur soi est palpable et
ravive le besoin de partager des moments
joyeux et collectifs, Evan a pu découvrir la
pratique des arts oratoires, une dynamique
€galitaire et créatrice de lien social.

« Détourner en compliments le clash et les
vannes servant souvent a humilier, mettre
des mots sur nos sentiments, créer des rimes
et des punchlines, c'était hyper intéressant »,
nous confie Evan, fan de rap. Les éleves ont
pu s'exercer durant un atelier participatif

qui s'est conclu par une belle soirée de
restitution publique ou les parents des jeunes
ont été conviés.




LE SPORT C'EST LA SANTE! »

Comment prendre soin de son corps quand SauEer
ona 12 ans ?L'adolescence, on le sait, est une
période transitoire marquée par de nombreux
bouleversements physiques et psychiques ou
il N'est pas toujours évident de composer avec
un corps en perpétuelle transformation.

Au dela de la performance sportive qui se

traduit par la rigueur des entrainements, le
respect des regles et le développement de "

G5 %4 28 80 34
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lesprit déquipe, Gemmy, joueuse de volley-
ball qui vise le haut niveau, a pu pratiquer le
sport differemment grace a une approche

pluridisciplinaire démontrant les bénéfices _
d'une activité physique sur sa santé. « Jai } y
pu découvrir la pratique de la relaxation et f-

de la sophrologie, tres utiles pour améliorer
ses capacités de concentration et vider le
trop plein de stress » nous explique-t-elle.
D'autres ateliers comme la gym naturelle,
encadrée par un éducateur sportif du
Centre Social et Culturel I'Eycho et des
tests Aform, mis en place par un éducateur
du service des sports de la Ville ont été
proposeés aux éleves. Autant de pratiques &
dédiées a l'activité physique que Gemmy

- apu expérimenter dans le cadre de cette
semaine dédiée au bien-étre. Coordination,
souplesse, équilibre, force, adresse, des
notions que cette sportive aguerrie a pu
appréhender, notamment grace a des tests
son score en équilibre avant de conclure avec

cette phase : « J'ai pu apprendre de nouvelles

choses sur les capacités de mon corps, et

d'auto-évaluation mis a disposition des
éleves. Gemmy nous confie étre dégue de
c'est important car il faut une bonne santé
pour performer ».

) I
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LISTE « EYSINES DURABLEMENT »

MAJORITE MUNICIPALE (PS ET APPARENTES, PCF, EELV ET SOCIETE CIVILE)

LES CONSEILLERS MUNICIPAUX DE LA MAJORITE A VOTRE ECOUTE:

BOURG : NATHALIE MARGUERITTE, JEAN-LUC MESPLEDE, FANNY PARRA, LAURENCE ROY, SERGE TOURNERIE, DIDIER TRAN MANH SUNG
LE VIGEAN : PIERRE CHATEIGNER, EVELYNE FRENAIS, VERONIQUE JUSOT, YVES LUCAT, MYLENE MRABET, JULIEN OLIVIER, OLIVIER TASTET
MIGRON : NICOLAS BARRETEAU, RICHARD CABRAFIGA, JEAN-BAPTISTE MAITIA, SANDRINE MARSAN, CHRISTINE SEGUINAU, CATHERINE
PIET-BURGUES, LAURENCE PUYOOU, GEORGES RAYNAUD, ALEXANDRE TOURRET

GRAND LOUIS - LA FORET : AMANDINE BETES, SOPHIE DUPRAT, ERIC LACOSTE, JEAN-PIERRE LAMAGNERE, ANNE-GAELLE MC NAB,

KARINE THIBAULT

Malgré plusieurs semaines de blocages des grandes villes et une
édition du Salon de l'agriculture ou la tension est palpable, la colere
grandissante des agriculteurs ne cesse de s'exprimer.

I nous semblait essentiel aujourd'hui de rappeler l'importance
et la nécessité du « consommer local ». Consommer local c'est
avant tout avoir acces a des fruits et légumes de saison produits
dans des conditions dignes, reglementaires, que nous connaissons.
Consommer local c'est garantir la qualité des produits consommés
tout en préservant I'environnement et en limitant 'empreinte carbone
liée au transport. Consommer local permet également d'apporter un
soutien a nos agriculteurs et un revenu a la hauteur de leur travail. C'est
avant tout une reconnaissance pour la garantie qu'ils nous apportent
de nous nourrir quotidiennement.

AEysines, depuis toujours, nous soutenons et développons les circuits
courts. La municipalité na de cesse de protéger et de valoriser la
zone maraichére avec ses plus de 160 ha nichés au cceur de la Vallée
des Jalles. Ses terres cultivées sont préservées notamment grace au
Périmétre de Protection des Espaces Agricoles et Naturels Périurbains
ou encore le réseau Natura 2000.

Prés d'une vingtaine d'agriculteurs et producteurs y sont installés et
cultivent fruits et légumes. Certains proposent de la vente en direct,

LISTE « FIERS D'EYSINES »

A.DERUMAUX-D.ORDONNAUD-M.GUYOT-E.BOURLON
DROIT DANS LE MUR ET EN KLAXONNANT

A Eysines, la mairie semble étre coincée dans un cycle prévisible,
utilisant les mémes tactiques électorales depuis des années et
méme plusieurs mandats. Une année, les impdts grimpent en
fleche, puis miraculeusement, ils stagnent pendant les trois années
précédant les élections. Les premieres années on dépense peut et
on réduit les emprunts et les 3 derniéres années on emprunte et on
dépense a fond. Avec comme variable la diminution des services
a la population. De faite les investissements repartent a la hausse
en 2026 pour inaugurer une kyrielle d'équipements juste a temps
pour les prochaines élections municipales. Quant a la salle de sport
promise par le maire en 2008, puis en 2014, puis encore en 2020,
son inauguration est finalement prévue, mais juste a temps pour
la campagne électorale de son successeur en 2026. Apres trois
mandats, il est grand temps de passer la main, d'autant plus que
pendant ce temps, linsécurité augmente a un rythme alarmant,
dépassant largement les capacités et les moyens de la police
municipale. En méme temps, l'enquéte judiciaire sur les accusations
portées par la colistiere de la liste «kEn Marche» contre le maire tarde

sur l'exploitation ou sur les marchés, d'autres fournissent des Amap,
dont deux Eysinaises, des magasins locaux partenaires, des casiers
fermiers, etc.

Parce que nous avons conscience que cette terre de cultures est
précieuse, nous nous investissons année aprés année dans sa
préservation et sa valorisation. A travers un réseau de structures,
d'animations et d'initiatives, nous invitons chacune et chacun a mieux
la connaitre, @ découvrir ses savoir-faire et ses métiers et a déguster
les produits de notre terroir. C'est ce que nous faisons chaque année,
par exemple, avec le Raid des Maraichers.

Nous avons la chance de disposer d'un marché a ciel ouvert ou les
vendeurs sont souvent ceux qui ont cultivé les produits. Un petit
coin de nature au coeur de l'agglomération ou nous pouvons faire
nos courses tout en partageant des temps de rencontre avec nos
maraichers.

C'est une évidence pour nous de travailler main dans la main avec eux.
Au travers de cet espace d'expression, nous souhaitons réaffirmer
haut et fort notre soutien a celles et ceux qui dédient leur vie a nous
nourrir, a préserver et faire vivre notre zone maraichére et a étre les
garants, a nos c6tés, de ce patrimoine et de sa biodiversité.

a produire des résultats, laissant les citoyens dans lincertitude. Au
conseil municipal, désormais, une seule élue de la liste désormais
«Renaissance» siege seule, il manque un élu et personne ne le
remplace! Qui celaarrange t'il? Le maire ou sa soit disante opposante
de la majorité présidentielle?

L'impérieuse nécessité d'un changement radical dans la politique
locale nous apparait tous les jours de plus en plus urgente.

Nous élus libres de toute contrainte des partis politiques nous
continuerons de faire de notre mieux pour défendre Eysines et les
Eysinais. Une information plus large vous sera apportée par ailleurs, le
nombre de lignes et de mots nous étant comptés pour notre tribune
libre d'expression seul support autorisé pour l'instant.

Nous Contacter: Tel 06.99.72.55.68 arnaud.derumaux@eysines.fr

LISTE « VIVRE MIEUX ENSEMBLE »

Nadine SANGUINET-JIMENEZ

Nous sommes préoccupés par la politique municipale actuelle,
notamment sur le stationnement. Nous approuvons la lutte
contre les stationnements génants, mais nous la trouvons mal
adaptée. Il y a des solutions plus efficaces et respectueuses pour
fluidifier le stationnement et préserver le cadre de vie comme la
communication. Nous sommes également agacés par le probléme
des déchets verts. Les habitants ont besoin d'actions concretes
et non de discours politiques. Le budget 2024, nous déplorons
une multiplication de projets qui nous semblent déconnectés des
réalités quotidiennes des habitants. Les codts incontrdlés nous

font douter de la gestion de ces projets. Les habitants dEysines
méritent des projets concrets, pas de promesses lointaines. Nous
demandons plus de transparence, de pragmatisme et de proximité
dans la gestion de notre futur « quartier bordelais ». Les habitants
méritent une vie quotidienne facilitée et des projets réalistes qui
répondent a leurs besoins immédiats.

nadine.sanguinet-jimenez@eysines.fr



ET SION
SORTAIT 7

J AGENDAASSOCIATIF

LES7 ET8 MARS/ 15HA 19H
DON DU SANG

En donnant votre sang, vous pourrez
sauver trois vies. N'hésitez plus !
Sur inscription @ dondusang.efs.sante.fr

> SALLE FESTIVE DU PINSAN

SAMEDI 9 MARS / 14H A 18H
REPAIR CAFE

Chaque deuxieme samedi du mois,
l'association Repair Café Ouest Bordeaux
organise un atelier de réparation d'objets
défectueux.

Des couturieres seront présentes pour
vous aider a raccommoder des pieces.
Gratuit @ 06 01 7599 73

> MAISON GUY QUEYROI

LES9ET 10 MARS

TOURNOI DE BASEBALL

Le Spring training revient pour un tournoi
endiablé entre quatre équipes de D1 et D2.
Venez encourager les Raiders !

> RAIDERS PARK, LA FORET

JEUDI 14 MARS / 9H

AIDES AUX DEMARCHES

Cindy, Conseillere en Economie Sociale
et Familiale du Centre Social et Culturel
L'Eycho tiendra une permanence pour
vous aider dans vos démarches aupres
de la CAF concernant les dispositifs de
vacances.

> 'EYPICERIE, CENTRE RENE POUJOL

DU 15 AU 17 MARS ;
EXPOSITION CAP CREATIF
Patchwork, broderie..venez admirer le
travail minutieux et original des adhérent-es
de l'association Cap Créatif et découvrir
leurs créations.

> LA GRANGE LESCOMBES

SAMEDI 16 MARS / 18H

STAGE DE BATUCADA
'association Allegro organise un stage de
batucada ouvert 3 tous-tes.

Sur inscription @ allegro.eysines33@gmail.fr
> BOURDIEU DE FERRON

LES 16 ET 17 MARS /9H A 18H
CHAMPIONNAT UFOLEP
DEPARTEMENTAL DE
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
Venez encourager les jeunes gymnastes
d'Eysines GR.

> SALLE OMNISPORTS

SAMEDI 23 MARS / 9H A 14H
RAMASSAGE DES DECHETS
Rendez-vous a la Grange Lescombes
pour une matinée de ramassage des
déchets au Pinsan. Elle se cloturera par un
repas partagé en toute convivialité.
Inscription @ helloasso.com/associations/
amicale-laique-eysines

> LA GRANGE LESCOMBES
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JUSQUAU 7 AVRIL

EXPOSITION YVETTEDELA
FREMONDIERE

Découvrez la nouvelle exposition de
cette artiste talentueuse et pleine
d'humour et de fantaisies.

Gratuit @ Du mer au dim de 14h a 18h30

> CENTRE DART CONTEMPORAIN
CHATEAU LESCOMBES

LES VENDREDIS 8, 22ET29 MARS / 16H
ATELIER NUMERIQUE

Initiation a limpression 3D avec Quentin,
conseiller numérique de I'Eycho.
Gratuit @ 05 56 57 84 86

> MEDIATHEQUE JEAN DEGOUL

DU 4 AU 31 MARS

MOIS DE LA COLLECTE
NUMERIQUE

Donnez une seconde vie avos
équipements électriques et
électroniques en les amenant au point
de collecte a Eysines !

> HALL, CENTRE CULTUREL LE PLATEAU

MERCREDI 6 MARS / 14H30

JIMMY ET SES SCEURS
[JEUNE PUBLIC]

Une pour toutes, toutes pour une'!

Et si... le monde avait basculé. Et si pour
les protéger on empéchait les femmes
de sortir sans étre accompagnées. Il était
une fois, trois sceurs. La cadette décide
de se déguiser en gar¢con pour pouvoir
sortir, elle sera Jimmy Fisher. Un conte
moderne sur les traces de ces trois
sceurs et de leur découverte de la liberté.
Billetterie @ eysines-culture.fr

> THEATRE JEAN VILAR, LE PLATEAU

VENDREDI 8 MARS / 19H
RENCOI:ITRE AUTOURDELA
JOURNEE INTERNATIONALE
DES DROITS DES FEMMES
Al'occasion de cette journée spéciale,
Marie-Lise PAOLI, maitresse de
conférences en littérature anglaise a
I'Université Bordeaux Montaigne ou elle
dirige les travaux de [Equipe de
Recherche Créativité et Imaginaire |
des Femmes nous fera découvrir
comment la littérature a son mot a dire

sur la condition féminine, a travers le
roman de Margaret Atwood, La Servante
écarlate (1985), adaptaté en serie télévisée
devenue culte.

Gratuit sur inscription @ 05 56 57 84 86

> MEDIATHEQUE JEAN DEGOUL

SAMEDI 9 MARS / 19H

ATELIER POCHOIRS

Atelier animé par Sébastien Chebret,
dessinateur jeunesse bordelais, pour les
enfantsde 547 ans.

Gratuit sur inscription @ 09 81 63 49 01

> LIBRAIRIE LES MOTS DU ZEBRE

oMaxence & d0Ras

LUNDI 11 MARS/9H A 12H30 ET 13H30A 17H
MARS BLEU

Dans le cadre du mois de la prévention

du cancer colorectal, une infirmiere et
une animatrice de santé publique de
I'hopital suburbain vous accueille pour
vous sensibiliser sur le cancer colorectal,
son dépistage et sa prévention. Des

kits de dépistage vous seront remis a la
demande a cette occasion.

>HOTEL DE VILLE

MARDI 12’MARS/ 18H30 i
CONFERENCE VIVA CINEMA!
Conférence sur le cinéma, enrichie
d'extraits de films, sur la science-fiction,
genre en plein développement grace aux
effets spéciaux

Gratuit @ 05 56 57 84 86

> MEDIATHEQUE JEAN DEGOUL
JEUDI 14 MARS / 18H

CAFE NUMERIQUE

Café rencontre autour du theme de
lintelligence artificielle.

Gratuit @ 07 77 26 09 21

> ['EYCHO BOURG

SAMEDI 16 MARS / 11H

SIESTE MUSICALE

Autour des musiques des pays du solell
couchant.

Gratuit @ 05 56 57 84 86

> MEDIATHEQUE JEAN DEGOUL

SAMEDI 16 MARS / 20H

AVISHAI COHEN [CONCERTI]
Avec sa nouvelle formation en trio,
I'artiste nous propose des compositions
originales et profondes, arrangées avec
une grande élégance.

Billetterie @ lerocherdepalmer.fr

Concert co-organisé avec Musiques de Nuit
Le Rocher de Palmer

> SALLE DU VIGEAN

SAMEDI 17 MARS / 14H .
BALADE THEATRALISEE

Pour leur sortie de résidence, la Cie
24.92 organise une balade théatralisée,
étape de travail de leur prochaine
création, Horizon.

Gratuit @ inscription mediation@eysinesfr
Départ parking rue La Lande Blanche

> DOMAINE DU PINSAN

LES 19 ET 20 MARS / 10H30 ET 16H30
HUT ! [JEUNE PUBLIC]

Préts pour une immersion dans un bain
de notes et de sons ?

Promenez-vous entre les cones-cabanes.
Un spectacle qui s'inscrit dans le programme
des Journées de la Petite Enfance (voir p.19)
Pour les 0-3 ans.

Billetterie o eysines-culture.fr

> THEATRE JEAN VILAR, LE PLATEAU



EVENEMENT DU MOIS
DU 19 AU 23 MARS

L ES JOURNEES
DE LA PETITE
ENFANCE

La Ville d'Eysines lance la 3¢ édition des « Journées de la Petite
Enfance » du 19 au 23 mars. C'est dans le cadre de la semaine
nationale de la Petite Enfance, que cet événement dédié aux
tout-petits et a leurs parents vous invite a partager 5 jours de
programmation riche et variée.

« Viens, je temmene » est la thématique nationale de cette

édition 2024. On vous emmeéne donc avec plaisir a la rencontre

de professionnel-les de la petite enfance, a la découverte de
représentations poétiques, d'ateliers ludiques et participatifs et
d'autres temps forts a retrouver dans le programme complet.

LES JOURNEES

xu PETITE ENFANCE
—

o 19 w 23 MARS

LES TEMPS FORTS

ATELIERS PARENTS-ENFANTS : pour partager en famille des
activités sur les themes de I'art, de la cuisine, de la musique, de
la danse libre et méme du jardinage. Des ateliers ludiques, des
spectacles et des lectures sont également proposés. Ouverts a
toutes et tous.

CONFERENCE - ATELIERS
EXPOSITION - RENCONTRES - SPECTACLES
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CONFERENCE : « Apprivoiser les écrans et grandir / 3-6-9-12 ans »
Venez rencontrer, Serge Tisseron psychiatre et docteur en psychologie, auteur de nombreux ouvrages sur les relations que
nous entretenons avec les écrans. Dans I'optique d'inventer de nouveaux rituels, il nous transmettra des conseils simples,
articulés autour de 4 étapes essentielles de la vie des enfants : I'admission en maternelle, I'entrée au CP, la maitrise de la
lecture et de I'écriture et le passage au college.

SAMEDI 23 MARS / 17H30 > THEATRE JEAN VILAR - SUR INSCRIPTION A PARTIR DE 11 ANS @ EYSINESFR

MARDI 19 MARS / 18H30
LECTURE MUSICALE
L'association Tabadoul Blanquefort-
Timimoun propose une lecture musicale
consacrée aux textes d'Assia Djebar,

qui fut notamment la premiére autrice
algérienne d'expression frangaise élue a
I'Académie Frangaise en 2015.

Sur inscription @ 05 56 57 84 86

> MEDIATHEQUE JEAN DEGOUL

MERCF\”EDI 20 MARS/ 14H

LES ECLAIREURS DU CLIC
Bruno Meyrieux, notre bénévole expert
du monde digital vous attend pour un
atelier numérique jeunesse sur la poésie
dans le cadre du « Printemps des
poetes »

Sur inscription @ 05 56 57 84 86

> MEDIATHEQUE JEAN DEGOUL
SAMEDI 23 MARS / 20H

BIP VS LNI - MATCH
IMPROVISATION

Enavril 2023, lors des retrouvailles entre
la BIP et la célebre LNI, la salle du Vigean
affichait complet ! Un an apres, revoici les
deux équipes face a face, bien décidées
a vous offrir une nouvelle rencontre
artistique au sommet !

Billetterie € eysines-culture.fr

> SALLE DU VIGEAN
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JEUDI 28 MARS / 20H
LIBRE ARBITRE
Berlin 2009. Championnat du monde
d'athlétisme. Caster Semenya remporte la
médaille d'or du 800m femmes. Aussitot,
la jeune athlete sud-africaine éveille les
soupgons de la Fédération internationale
et doit se soumettre a un "test de
féminité". Une femme qui court vite n'est-
elle pas un peu un homme ? Un théatre
documentaire passionné et passionnant
porté par la force des 4 comédiennes !
Billetterie @ eysines-culture.fr

> THEATRE JEAN VILAR, LE PLATEAU

VENDREDI 29 MARS / 19H .
RENCONTRE LITTERAIRE
AVEC PHILIPPE BESSON
Aloccasion de la sortie de son dernier
roman, Un soir dété, venez a la rencontre
de Philippe Besson.

@ Rencontre suivie d'une vente-dédicace par
la librairie Les Mots du Zebre.

> MEDIATHEQUE JEAN DEGOUL

SAMEDI30MARS/14HA 17H
CARNAVAL

Une aprés-midi festive sur le theme de

la musique avec de nombreux jeux et
animations.

© Rendez-vous a 14h devant la croix de la rue
Seguin pour le départ du défilé.

> GRANDE PLACE DU BOURG
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SAMEDI 30 MARS

GRANDE PLACE DU BOURG
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