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Menus

Du 1 au 5 décembre 2025

Hors d'osuvre

Menu Maroc
(idée du conseil
municipal des enfants)

Samoussas de l[égumes

*** Repas végétarien ***

Salade verte BIO:zam:
et oignons frits et dés de
chevre
Vinaigrette au miel et
moutarde & I'ancienne

\»

QU'EST-CE @D QU'ON MANGE @)

Au restaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et légumes de saison de notre région, de la viande de qualité
(race & viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain d'un boulanger d'Eysines, etc.

Rillettes de canard
Tartinable de haricots
blancs

Salade d'endives et noix
Et dés de Mimolette
Vinaigrette huile de noix

A L'ECOLE »»* AUJOURD'HUI ?

Velouté de potiron et
pommes de terre
Emmental répé

Plat protidique

Tajine de poulet
Tajine végétarien

Riz dahl de lentilles
béluga

A

AB

sauce chasseur
Bolognaise végétale

R6ti de porc au jus
Beignets de mozzarella

CEuf a la florentine

Sa garniture Semoule Coquillettes et A8
emmental répé wiPetits pois mijotés (#25: épinards hachés
BIO BIO sauce béchamel )
Produits laitiers Bleu Yaourt aromatisé
Desserts ) ) Al.i:' Créme dessert vanille Fruit frais Yaourt nature sucré Banane
Fruit frais BIO:=: Sauce chocolat
( orange)
GoUters Sablés Coco

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs

2

. Elémentaire

@“:@ Label Rouge

,ﬁlf

¥ &
. Y& . . N
Viande francaise ™= Viande bovine francaise Race charolaise -

Plat végétarien

Compote de pomme
Lait chocolat

Appellation d'Origine Protégée

i Agriculture biologique
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EYS'N =s M e n us Au restaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et légumes de saison de notre région, de la viande de qualité
- (race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Du 8 au 12 décembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d’ceuvre Carottes rapées et dés By Taboulé
d'Emmental Repas végétarien Céleri BIO®: o _
remoulade z=x:Eminceé d'endives BIO
et croGtons et dés de
Mimolette
Plat protidique Saucisse ch|poIqus To!lne de légumes, pois | Hoki sauce armoricaine R&t de beauf froid o Cordon bl.eu de volaille
Boulettes de sarrazin chiches, patate douce, Omelette Crousti fromage
boulgour, amande
\ . P . ™
Sa garniture . Coquillettes Purée de panais et ' P
9 wLephlIles BIO Emmental répé ( & part) pommes de terre Haricots verts BIO::x:
mijotées
Produits laitiers Tomme grise Yaourt aromatisé BIO Saint Paulin Petit fromage blanc Coulommiers
aux fruifs
Desserts Mousse au chocolat au Fruit frais Purée de pommes en Fruit frais
lait coupelle
Fruit frais
Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs
JO . J o S ﬁ
¥ Label Rouge Viande francaise \“"m"‘i/Vionde bovine francaise Race charolaise &/ Plat végétarien “ Appellation d'Origine Protégée i Agriculture biologique

. Elémentaire
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Aurestaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et legumes de saison de notre région, de |a viande de qualité
(race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Du 15 au 19 décembre 2025

Menus

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
' Salade de pommes de Salade verte mais aux Feuilleté au fromage ** C'est la Féte : Repas Repas végétarien
Hors d'ceuvre p
terre herbes fondu de Noél
Et dés de mimolette Soupe de carottes
Vinaigrette
Plat protidique @Sou’ré de boeuf Char | Pavé de colin d'Alaska &> - Chili sin carne ( haricots
sauce hongroise PMD sauce a l'oseille Poulet roti Lr rouges)
Galette d’épinards Boulettes de sarrazin

Semoule BIO=::
aux petits Iégumes

Petits pois mijotés BIO:=:

Produits laitiers

Brie

Fromage frais aromatisé

BUche de chévre ( lait
de chévre et vache)

Yaourt aromatisé BlO:z:

Desserts

A

Fruit frais BIO

Fruit frais

Fruit frais

GodUters

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs

Elémentaire

\4 Label RougeOVionde francaise

it
s

\"K/Vionde bovine frongoise@Roce charolaise

Palets bretons
Compote
Lait chocolat

“ Appellation d'Origine Protégée

(v ="y

e Agriculture biologique
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EYS'N =s M e n us Au restaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et légumes de saison de notre région, de la viande de qualité
- (race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Du 22 décembre au 26 décembre 2025 vacances scolaires

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

’ Repas végétarien ¥

Hors d'ceuvre Soupe BIO de po’riron
Pomelos au sucre
( mater : jus de
pomelos)
Plat protidique Omelette @ Bolognaise de Tartiflette Joyeux Noél Fermé
boeuf CHAR PDT et fromage Tartiflette
Bolognaise
végétale
Sa garniture Penne rigate Salade verte
a:Brocolis BIO
béchamel
Produits laitiers Fromage blanc sucré Brie Petit fromage frais sucré
Desserts Cocktail de fruits . B Eclair chocolat
Fruit frais BIO=::
Gouters Pain fromage . Pain chocolgf , Pain fromage
. . Petit fromage frais sucré . )
Fruit frais ) Fruit frais
Jus d'orange
U FO - @ ®
.X Label Rouge Viande francaise \"‘"& Viande bovine francaise Race charolaise J/ Plat végétarien -t Appellation d'Origine Protégée i Agriculture biologique

. Elémentaire
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Menus

Du 29 décembre 2025 au 31 décembre 2026 Vacances

\ -~ r
QU'EST-CE @ QU'ON MANGE ‘ A LECOLE @* AUJOURD'HUI ?

Aurestaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et legumes de saison de notre région, de |a viande de qualité
(race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d'ceuvre y Rillettes de porc
z=Coleslaw rouge BIO CEuf dur
Plat protidique Boulettes de sarrasin, Lasagnes de saumon
lentilles et légumes sauce -3 .
tomate — RO&ti de dinde LR
d la diable
Nuggets de fromage
Sa aarniture Légumes couscous Salade verte Y Férié
° Semoule Chou fleur BIO
En gratin
Produits laitiers Peftit fromage frais aux

Pont I'Evéque

fruits wx%Yaourt aromatisé
BIO
Desserts Fruit frais Poire au sirop Fruit frais
Goduters _ _ .
Pain au lait Pain Pain
Lait chocolat P&te a tartiner
. Fromage .
Compote tous fruits Yaourt sucré
Compote

. Elémentaire

\4 Label RougeOVionde francaise

3}%

T/

“= Viande bovine frongoise@Roce charolaise

G

‘\U

A4/ Plat végétarien

Jus de pommes

R

B

&

Appellation d'Origine Protégée

e Agriculture biologique



