
Elémentaire 

 

 Label Rouge Viande française Viande bovine française Race charolaise Plat végétarien  Œufs plein air Appellation d’Origine Protégée      Agriculture biologique 
          

 

Du 1 au 5 décembre  2025 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Hors d’œuvre  Menu Maroc 

( idée du conseil 

municipal des enfants) 

 

Samoussas de légumes 

*** Repas végétarien *** 

 

Salade verte BIO  

et oignons frits et dés de 

chèvre 

Vinaigrette au miel et 

moutarde à l'ancienne  

Rillettes de canard 

Tartinable de haricots 

blancs 

Salade d'endives et noix 

Et dés de Mimolette 

Vinaigrette huile de noix  

 

Velouté de potiron et 

pommes de terre  

Emmental râpé 

Plat protidique  Tajine de poulet  

Tajine végétarien 
Riz dahl de lentilles 

béluga Sauté de bœuf BIO  

sauce chasseur 

Bolognaise végétale 

Rôti de porc au jus 

Beignets de mozzarella Œuf à la florentine   

Sa garniture Semoule   Coquillettes et 

emmental râpé Petits pois mijotés 

BIO 

(  épinards hachés 

BIO sauce béchamel ) 

Produits laitiers    Bleu          Yaourt aromatisé  

 

Desserts  
Fruit frais BIO  

( orange) 

Crème dessert vanille 

 

Fruit frais Yaourt nature sucré 

 

 

Banane  

Sauce chocolat  

Goûters 
  

Sablés Coco 

Compote de pomme 

Lait chocolat 

  

 

 

 

 

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs 



Elémentaire 
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Du 8 au 12 décembre 2025 

    Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

Hors d’œuvre  Carottes râpées et dés 

d’Emmental 

 

Repas végétarien Céleri  BIO  

rémoulade  

 

 

Emincé d'endives BIO 

et croûtons et dés de 

Mimolette 

Taboulé 

Plat protidique  Saucisse chipolatas 

Boulettes de sarrazin 

Tajine de légumes, pois 

chiches, patate douce, 

boulgour, amande 

Hoki sauce armoricaine 
Rôti de bœuf froid  

Omelette 

 

Cordon bleu de volaille 

Crousti fromage 

 

Sa garniture 
Lentilles BIO  

mijotées  

 Coquillettes 

Emmental râpé ( à part) 

Purée de panais et 

pommes de terre 

 

Haricots verts BIO  

Produits laitiers  Tomme grise Yaourt aromatisé BIO 

 

Saint Paulin Petit fromage blanc  

aux fruits 

 

Coulommiers  

 

Desserts  Mousse au chocolat au 

lait  

 

Fruit frais Purée de pommes en 

coupelle 

 Fruit frais 

Goûters   
Pain fromage 

Fruit frais 
 

 

 

 

 

 

 

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs 
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Du 15 au 19 décembre 2025 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Hors d’œuvre  Salade de pommes de 

terre 

Salade verte maïs aux 

herbes  

Et dés de mimolette 

Vinaigrette  

Feuilleté au fromage 

fondu  

** C'est la Fête : Repas 

de Noël 

Repas végétarien 

 

Soupe de carottes 

 

Plat protidique  Sauté de bœuf Char 

sauce hongroise 

Galette d’épinards 

Pavé de colin d'Alaska 

PMD sauce à l'oseille 

  

Poulet rôti Lr 

Boulettes de sarrazin 

 Chili sin carne ( haricots 

rouges) 

  

Sa garniture Chou fleur persillé 
Semoule BIO  

 aux petits légumes 

 

Petits pois mijotés BIO  
 Riz 

Produits laitiers  Brie 

 

Fromage frais aromatisé  Bûche de chèvre ( lait 

de chèvre et vache) 

 
Yaourt aromatisé BIO  

 

Desserts  
Fruit frais BIO  

 Fruit frais 

 

 Fruit frais 

Goûters  

 

 Palets bretons 

Compote 

Lait chocolat 

 

 

 

 

 

 

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs 



Elémentaire 
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Du 22 décembre au 26 décembre  2025        vacances scolaires 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Hors d’œuvre  Repas végétarien 

 

Pomelos au sucre 

( mater : jus de 

pomelos) 

 

  
Soupe BIO de potiron  

  

Plat protidique  Omelette 

 

 Bolognaise de 

bœuf CHAR 

Bolognaise 

végétale 

Tartiflette 

PDT et fromage Tartiflette 

Joyeux Noël Fermé 

 

Sa garniture 
Brocolis BIO 

béchamel 

Penne rigate Salade verte   

Produits laitiers  Fromage blanc sucré Brie 

 

Petit fromage frais sucré   

Desserts  Cocktail de fruits 
Fruit frais BIO  

Eclair chocolat    

Goûters Pain fromage 

Fruit frais 

Pain chocolat 

Petit fromage frais sucré 

Jus d’orange 

Pain fromage 

Fruit frais 
  

 

 

 



Elémentaire 
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Du 29 décembre 2025 au 31 décembre  2026 Vacances 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Hors d’œuvre  
Coleslaw rouge BIO 

 Rillettes de porc 

Œuf dur 

  

Plat protidique  Boulettes de sarrasin, 

lentilles et légumes sauce 

tomate 

 

Lasagnes de saumon  

Rôti de dinde LR 

à la diable 

Nuggets de fromage 

  

Sa garniture Légumes couscous 

Semoule 

 

Salade verte 
Chou fleur BIO  

En gratin 

Férié  

Produits laitiers  Petit fromage frais aux 

fruits Yaourt aromatisé 

BIO 

Pont l’Evêque   

Desserts  Fruit frais Poire au sirop 

 

Fruit frais    

Goûters  

Pain au lait 

Lait chocolat 

Compote tous fruits 

 

 

Pain 

Fromage  

Compote  

 

Pain 

Pâte à tartiner 

Yaourt sucré 

Jus de pommes 

 

 

 


