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Au restaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et légumes de saison de notre région, de la viande de qualité
(race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Menus

Du 2 au 6 mars 2026

Hors d'osuvre

Lundi

Repas végétarien

Mardi

Mercredi

Panais rémoulade aux

Jeudi

Crépe au fromage

Vendredi

Taboulé

w2z aitue BIO et oignons pommes
frits
Plat profidique Omelette G At X
P . Saucisse de Toulouse ROt de boeuf 9 @_‘;@
Saucisse végétale de charolais Merlu PMD sauce Jambon blanc LR

blé

Colin meuniére

curry

Parmentier de lentilles
corail

Sa garniture

Haricots verts sauce

Frites

Carottes batonnets

Lentilles corail en purée

tomate #Gratin de chou-fleur
BIO
Produits laitiers Mimolette N . a8
4B Yaourt aromatisé Z=mCamembert BIO

zemiEmmental BIO

Desserts Fromage blanc & la Fruit frais
confiture de fraises ( pot a =2EFruit frais BIO Péche au sirop
part) zmiFruit frais BIO
Gouters Pain fromage fondu

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs
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Menus

Du 9 au 13 mars 2026

Hors d'osuvre

Lundi
Salade de blé

Mardi

*** Repas végétarien ***

Carottes rGpées

Mercredi

Rillettes cornichons
Rillettes de maquereaux

Jeudi

Soupe de légume
tomate
Emmental répé
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Au restaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et légumes de saison de notre région, de la viande de qualité
(race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Vendredi

A

Chou blanc BIO

mozzarella rGpée

Plat protidique

[N
@Soufé de boeuf BIO
sauce au thym

Crozets sauce tartiflette
et Cantal

Parmentier
colin d'Alaska

(¥

o

PMD purée BIO de

ORéﬂ de porc au

Emincé végétal au jus ( romarin
protéines de pois et de courgettes et emmental Omelette
blé) rapé
v Lentilles

Cordon bleu de volaille
Hoki sauce citron

Sa garniture

Jardiniére de légumes
(carotte, p.pois, h.vert,
navet)

Solode verte BIO

Ratatouille

Produits laitiers

Tomme blanche)

z=rFromage blanc BIO
confiture d'abricofts (
pot & part)

Gouda

Petit fromage frais sucré

Smoothie ananas

Desserts
Assiette de fruits d'hiver passion . Riz qu lait
(ananas et orange) zasFruit BIO
GouUters Pain chocolat au lait
tablette
Fruit frais

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs

. Elémentaire

R
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EYS'N =s M e n us Au restaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et légumes de saison de notre région, de la viande de qualité
- (race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Du 16 au 20 mars 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hors d’oeuvre Radis roses Coeurs de palmiers et | *** Repas végétarien *** Animation Irlande
Betteraves Beurre mais
[ [¥3
AB AB
EJ(Zéleri BIO ﬁCoroﬁes répées BIO
rémoulade
Plat profidique ) ) ) )
o 0 @ . Boulettes de mouton et Riz et dahl de lentilles Filet de colin d'Alaska
Emincé de porc Roti de boeuf légumes couscous béluga PMD meuniére
sauce esfragon CHAROLAIS Couscous végétarien Emmenthal rapé
Omelette Nuggets de ble
Sa garniture ] ) ) . )
Purée de panais Gratin de courgettes Frites
==:Semoule BIO
22B|O
( Emmental répé)
Produits laitiers Pointe de Brie Fromage créeme de
Brebis
Munster AOP
Desserts Cake péche et menthe
it Eclair chocolat Fruit frais Purée de pommes en
==m:Fryit frais BIO coupelle
GOOTerS Brioche
Yaourt aromatisé
IO« WO - @@ .- ]
Label Rouge Viande frangaise \:"‘"'« Viande bovine frangaise Race charolaise " piat végétarien Appellation d'Origine Protégée i Agriculture biologique

. Elémentaire Produit de la mer durable
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EYSIN=S Menus

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs

Du 23 mars au 27 mars 2026

Lundi Mardi

Hors d'osuvre

(7

AB

=iz gitue BIO aux

Mercredi

=z=m:Carottes rdpées BIO

Au restaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et légumes de saison de notre région, de la viande de qualité
(race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Jeudi

*** Amuse bouche :
datte ***

Vendredi

*** Repas végétarien ***

croQtons et dés de vinaigrette a I'huile de Betteraves
Mimolette Noix zxChou bicolore BIO
[
Plat protidique e Merlu PMD sauce , . :
P g -Soufé de boeuf BIO bretonne @,@ Filet de hep frais sauce B
sauce paprika persil A L cifron itz Blé BIO
Semoule sauce pois Poulet rofiIr sauce légumes et pois
chiches marocaine Omelette cassés
Sa garniture B li il et Salsifis et pommes de
rocolis au persil e . AB . 4
semoule Coquillette Esemi- Puree deT pommes de terre sauce béchamel
complet ere
Produits laitiers Fromageqf;r:;lu vache Tomme blanche Petit fromage frais sucré Yaourt aromatisé
Desserts Dessert lacté gélifie Fruit frais Gaufre nappée
saveur vanille e chocolat Fruit frais
Fruit frais
GoUters Pain chocolat noir tablette

. Elémentaire Produit de la mer durable

T - S.....
< Label Rouge Viande frangaise \:"‘"4 Viande bovine frangaise Race charolaise ‘) Plat végétarien

Lait nature

- Appellation d'Origine Protégée

wiime Agriculture biologique



EYSIN=S

\

Menus

Aurestaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et legumes de saison de notre région, de |a viande de qualité

(race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.

Du 30 mars au 3 avril 2026

Hors d'osuvre

Lundi

Salade de pommes de
terre et Mimolette

Mardi

***Repas végétarien ***

Mercredi

“Salade verte BIO et

maiis
Vinaigrette huile olive
et citron

Jeudi

\ -~ r
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Vendredi

Macédoine
mayonnaise

Plat protidique

&olin meuniére pmd et

citron

Nuggets de blé

Rougail de saucisses
Sauce égréné végétal (

@Ré’ri de boeuf

a3

. . CHARPLAIS Poulet rofilr
pois) fagon bolognaise Hoki sauce citron
(%3
Sa garniture
Haricots verts & I'ail a8 a4 . “EChou fleur BIO
MCOro’r’res BIO & la SRz BIO Pommes saufees persilé
creme Emmenthal r&pé
Produits laitiers Fromage fondu Samos Camembert Tomme arise .
g Fromage frais vanille “Saint Nectaire AOP
A . N
Desserts AB Fruit frais -
Fruitfrais BIO lle flottante B3, ie0 Cake nature
GoUters Pain confiture

Lait chocolat

b

By

ve.
\ Plat végétarien

-1

Viande bovine frongoise@Roce charolaise
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)

“ Appellation d'Origine Protégée i Agriculture biologique

. Elémentaire Produit de la mer durable
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EYSIN=S Me nus Au restaurant scolaire, je mange : des produits BIO, des fruits et légumes de saison de notre région, de la viande de qualité
- (race a viande, porc label "bleu, blanc, cceur”, volailles label rouge), du poisson, du pain dun boulanger d'Eysines, etc.
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~ Label Rouge Viande francaise ™= Viande bovine francaise Race charolaise & Plat végétarien

. Elémentaire Produit de la mer durable

. Appellation d'Origine Protégée

Agriculture biologique



