
Elémentaire 

 

 Label Rouge Viande française Viande bovine française Race charolaise Plat végétarien  Œufs plein air Appellation d’Origine Protégée      Agriculture biologique 
          

 

Du 2 au 6 novembre  2026 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Hors d’œuvre  Coleslaw Soupe de légumes 

variés 

Emmental râpé  

Mousse de betteraves 

 

Repas végétarien 

 

Endives 

Plat protidique  Jambon chaud au jus 

Gratin de coquillettes Sauté de boeuf BIO  

Sauce olive 

*omelette 

 

Parmentier de colin 

 Riz BIO et dahl de 

lentilles corail 

Cordon bleu de volaille  

*crousti fromage 

 

Sa garniture Coquillettes et julienne 

de légumes 
Carottes 

Salade verte BIO 
 

Haricots verts BIO  

 à l'ail 

Produits laitiers  
Yaourt nature sucré 

BIO 

  
Camembert BIO 

 

Babybel Fromage blanc sucré 

 

Desserts  Fruit frais Fruit frais  Mousse au chocolat au 

lait  

 

Assiette de fruits : 

banane et raisin 

Langue de chat 

Tarte normande aux 

pommes 

Goûters 
  

Gâteau fourré fraise 

Fruit frais 

  

 

 

 

 

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs 



Elémentaire 

 

 Label Rouge Viande française Viande bovine française Race charolaise Plat végétarien  Œufs plein air Appellation d’Origine Protégée      Agriculture biologique 
          

 

Du 9 au 13 novembre 2026 

    Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

Hors d’œuvre   

Repas végétarien 

Haricots verts et œuf 

dur  

Carottes râpées BIO 

 

  

Chou chinois 
Velouté de salsifis et pdt 

Emmental râpé  

Plat protidique  Pizza sauce tomate 

Emmental et mozzarella Hoki pmd sauce 

bretonne 

 

Férié 
Coquillettes BIO  

sauce canard haricots 

blancs façon 

bolognaise  

*Coquillettes BIO sauce 

colin pmd haricots 

blancs façon 

bolognaise 

 

Rôti de bœuf CHAR  

*nuggets de blé 

 

 

Sa garniture Salade verte Purée de potiron et 

pommes de terre 

  Petits pois mijotés 

Produits laitiers  
Brie BIO 

 

Fromage blanc sucré  Yaourt aromatisé  Saint Paulin 

Desserts  
Fruit frais BIO  

   
Fruit frais BIO 

     
 

 

 

 
Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs 



Elémentaire 

 

 Label Rouge Viande française Viande bovine française Race charolaise Plat végétarien  Œufs plein air Appellation d’Origine Protégée      Agriculture biologique 
          

 

Du 16 au 20 novembre 2026 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Hors d’œuvre  Salade coleslaw Repas végétarien 

Recette collection 

 

Betteraves croquants 

de noix crème de 

chèvre et miel 

Endives  

 et dés de mimolette 

 Saucisson à l’ail 

*œuf dur 

 

Plat protidique  Couscous végétal 

 

 

Orge bio sauce 

tartiflette emmental   

 

Rôti de veau BIO au 

jus 

*gratin d’épinards 

hachés et pommes de 

terre 

Merlu sauce basilic Parmentier de  bœuf 

charolais 

Parmentier végétarien 

Sa garniture   Epinards hachés sauce 

béchamel Brocolis BIO  

Et riz 

 

Salade verte BIO  

Produits laitiers  Yaourt aromatisé 

 

 Gouda 

Cantal AOP 

Fromage blanc sucré 

 

Desserts   
Fruit frais BIO 

Beignet chocolat 

noisette  

 

Fruit frais Fruit frais 

Goûters  

 

 Palets bretons 

Fruit frais 

 

 

 

 

 

Menus proposés sous réserve d’approvisionnement des fournisseurs 



Elémentaire 
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Du 23 novembre au 27 novembre 2026     

    
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Hors d’œuvre  Macédoine Amuse- bouche : 

crème marron 

 

Carottes râpées  

Repas végétarien 

 

Salade iceberg et  

Dés d’Emmental 

 

Soupe Dubarry 

 

Emincé d'endives aux 

croûtons  et dés de 

Mimolette 

 

 

Plat protidique  
Sauté de bœuf BIO  

sauce aux olives 

*légumes couscous et 

pois chiches  

Filet de poisson frais 

sauce citron 

 Nugget de blé  

Jambon blanc  

*œuf dur sauce mornay 

 

 

Filet de colin d'Alaska 

PMD pané frais  

Sa garniture Bouquet de légumes et 

Semoule Riz BIO  

Ratatouille 
Haricots vert  BIO 

persillés 

Fusilli BIO  et 

emmental râpé à part 

Purée de potimarron 

BIO 

Produits laitiers  Coulommiers 

 

Yaourt aromatisé Fromage fondu Vache 

qui rit 

 

 Saint Nectaire AOP 

Desserts  Fruit frais  

Fruit frais BIO 
Fromage blanc et  

Coulis de fruits rouges 

Moelleux choco lentilles 

Goûters 
  

Gaufrette vanille 

Fromage blanc sucré 
 

 

 

 

 


